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IDENTIFICAÇÃO

Feminino, 70 anos, aposentada 

Artrite reumatoide, DM, Hipotireoidismo, Insuficiência venosa periférica em uso de 

Duloxetina, Glifage, Insulina, Levotiroxina, Leflunomida

Placas violáceas pruriginosas e dolorosas com surgimento em membros inferiores e 

abdome  em 2023
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Extravasamento de eritrócitos acarretam na formação de púrpuras, com predileção em 

membros inferiores, nas extremidades

A hemossiderina fagocitada por macrofágos confere a cor marrom-avermelhada em lesões 

mais antigas

Definição
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Várias associações na literatura

Fatores desencadenantes
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Doucas et al. Br J Dermatol, 1953.



Púrpura Eczematoide de Doucas-Kapetanakis: outros relatos

Kim et al. Dermoscopic Findings in PPD, 2021 Kim DH et al. Ann Dermatol. 2015
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Motivos da apresentação

• Apresentar um caso de dermatose purpúrica pigmentar 

raro e exuberante com boa resposta terapêutica

• Reforçar a importância de abranger o paciente como um 

todo 
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