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QUANDO O CONVENCIONAL NÃO É 

SUFICIENTE: VERRUGAS RECALCITRANTES 

EM PACIENTE IMUNOSSUPRIMIDO



ANAMNESE

ID:A.N.D.S,  mascul ino,  13 anos,  natural  do R io de Janei ro 

HPP

•Portador de rim único 

•Doença renal policística

•Transplante renal em 2018

MEDICAMENTOS

•Micofenolato 360mg, Tacrolimus 1mg, Anlodipino 5mg, 
Bicarbonato de sodio, Metformina 500mg, Prednisona 5mg



HDA: Paciente refere inicio em 2024, de lesões verrucosas em 

palmas das mãos. Relata uso de Acido Salicílico uma vez ao dia 

sem melhora clínica, associado ao surgimento de novas lesões. 

QP: “LESÕES ÁSPERAS E DOLOROSAS NAS MÃOS”
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HIPÓTESE 

DIAGNÓSTICA

Epidermoplasia
verruciforme

Verrugas vulgares
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HIPÓTESE 

DIAGNÓSTICA

Clínica + Histopatológico 

VERRUGAS VULGARES 
DISSEMINADAS NAS MÃOS



1

CONDUTA

Crioterapia Shaving + ATA 35%



22-08-2025

Após 1ra. 
sessão de 

shaving + ATA 
35% e 

crioterapia.



02-09-2025

Após nova sessão 
de crioterapia + 

shaving e 

aplicação de ATA 
35%



VAMOS MANTER A MESMA CONDUTA? 

Em pacientes imunossuprimidos, como receptores 
de transplante renal, as verrugas comuns nas mãos 
costumam ser mais resistentes aos tratamentos 
convencionais e podem exigir terapias alternativas.



ESTUDOS DE REFERÊNCIA

BLEOMICINA 
INTRALESIONAL

Leerunyakul et al. (2022). J Dermatol Treat.10.1080/09546634.2020.1737635/ Gibbs & Harvey (2006). Cochrane Database Syst Rev.



• A bleomicina utilizada como tratamento off-label

•  Taxas de cura significativamente maiores

• Efeitos adversos locais

Bik et al. (2020). J Am Acad Dermatol.



• A injeção intralesional, punção 
múltipla e microagulhamento

• Taxa de cura variando de 67,8% a 
99,23%

Kaul et al. (2021). Dermatol Ther.



BLEOMICINA: MECANISMO DE AÇÃO

B leomycin .  FDA  Drug Label .  Food and Drug A dmin i s t rat ion.  Updated date:  2021 -12-06 .

https://dailymed.nlm.nih.gov/dailymed/drugInfo.cfm?setid=6824b1e1-e5fa-4371-ade9-1346e12ab0c7


ALTA SELETIVIDADE TECIDUAL

B leomycin .  FDA  Drug Label .  Food and Drug A dmin i s t rat ion.  Updated date:  2021 -12-06 .

https://dailymed.nlm.nih.gov/dailymed/drugInfo.cfm?setid=6824b1e1-e5fa-4371-ade9-1346e12ab0c7
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Foto fornecida pela mãe do paciente



MOTIVOS DA APRESENTAÇÃO

1.Evidenciar a necessidade de procurar alternativas 

terapêuticas no tratamento das verrugas recalcitrantes

2.Apresentar a bleomicina como alternativa terapêutica 

eficaz no tratamento das verrugas vulgares 

recalcitrantes

3. Reconhecer a aplicação da bleomicina por MMP como 

técnica  inovadora, com melhor ação local e menor risco 

sistêmico
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OBRIGADA
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