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Lesões exuberantes de uma doença 
comum, mas usualmente 

subdiagnosticada



Caso Clínico

• Identificação : feminino, 45 anos, cuidadora, fototipo IV.

• QP: “manchas escuras no corpo há 10 anos”.
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2014 • Manchas escuras no corpo

• Sem sintomas associados



• Clínica da Família

• Fluconazol oral + miconazol creme

• Hidratante e óleo mineral
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Lesões disseminadas

2014
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Caso Clínico

• Atenolol

• Hidroclorotiazida

• Metformina

• Glibenclamida

Ex-tabagista

HAS

DM

Adenomiose e Miomatose uterinas

Obesidade grau 3



Caso Clínico

• Hb: 14,3

• Ht: 41,3

• Leucócitos: 9.770

• Plaquetas: 348.000

• Ureia: 24

• Creatinina: 0,6

• Vitamina D: 19

• Glicose: 272

• Hb1Ac: 11,2%

• Colesterol Total: 251

• Triglicerídeos: 198

• TSH: 1,16

• T4L: 1,37
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Diagnósticas
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• Infecção bacteriana superficial

• Corynebacterium minutissimum

• Fatores de risco:

⚬ DM, obesidade, umidade, má higiene, idade avançada

Eritrasma

Wood: vermelho-coral (porfirinas)

Exame Direto / HP: cocobacilos gram  +

MARTÍNEZ-ORTEGA, Jesús Iván; GONZÁLEZ, Samantha Franco. Erythrasma: pathogenesis and diagnostic challenges. Cureus, v. 16, n. 8, 2024.



Eritrasma

HIRT, Penelope A.; CASTILLO, David E.; YOSIPOVITCH, Gil; KERI, Jonette E.. Skin changes in the obese patient. Journal Of The American Academy Of Dermatology, [S.L.], v. 81, n. 5, p. 

1037-1057, nov. 2019. 
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Eritrasma

Interdigital

GROVES, John B.; NASSEREDDIN, Ali; FREEMAN, Andrew M. Erythrasma. In: StatPearls [Internet]. StatPearls Publishing, 2023.
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DisciformeIntertriginosoInterdigital

GROVES, John B.; NASSEREDDIN, Ali; FREEMAN, Andrew M. Erythrasma. In: StatPearls [Internet]. StatPearls Publishing, 2023.



Eritrasma

Fonte: WILSON, 2012



ANTIBIÓTICOS TÓPICOS

(2x/dia por 2-3 semanas)

POMADA DE 

WHITFIELD 

(2x/dia por 1 semana)

Eritromicina 2% Mupirocina 2% Ácido Fusídico 2% Clindamicina 2%
12% Ácido benzoico

6% Ácido salicílico

ANTIBIÓTICOS ORAIS

Claritromicina 1g dose única Eritromicina 1g/dia por 14 dias Tetraciclina 1g/dia por 14 dias

Eritrasma

GROVES, John B.; NASSEREDDIN, Ali; FREEMAN, Andrew M. Erythrasma. In: StatPearls [Internet]. StatPearls Publishing, 2023.



Caso Clínico

Claritromicina oral 1g

Eritromicina gel 2%

2x/dia





Perfil Consultas na APS

LANDSBERG, Gustavo de Araújo Porto et al. Análise de demanda em Medicina de Família no Brasil utilizando a Classificação Internacional de Atenção Primária. 

Ciência & Saúde Coletiva, v. 17, p. 3025-3036, 2012.



Referências
AL-OBAIDI, Raisan Mahdi D.; KHALLAF, Salam Abdullah. Clinical study of Erythrasma in diabetic patients. La Prensa Médica 

Argentina, v. 152, 2021.

DUNN, Carly; APPLEBAUM, Danielle S.; DAO, Harry. Widespread hyperpigmented rash present for 1 year. JAAD Case 

Reports, v. 4, n. 8, p. 743-745, 2018.

GOMES, Tatiana Maciel; MOURA, Anna Tereza Miranda Soares de; AGUIAR, Adriana Cavalcanti de. Dermatologia na atenção 

primária: um desafio para a formação e prática médica. Revista Brasileira de Educação Médica, v. 36, p. 125-128, 2012.

GROVES, John B.; NASSEREDDIN, Ali; FREEMAN, Andrew M. Erythrasma. In: StatPearls [Internet]. StatPearls Publishing, 

2023.

HIRT, Penelope A.; CASTILLO, David E.; YOSIPOVITCH, Gil; KERI, Jonette E.. Skin changes in the obese patient. Journal Of 

The American Academy Of Dermatology, [S.L.], v. 81, n. 5, p. 1037-1057, nov. 2019.

HOLDINESS, Mack R. Management of cutaneous erythrasma. Drugs, v. 62, p. 1131-1141, 2002.

Jobbagy, Soma M.D., Ph.D.; Laga, Alvaro C. M.D., M.Sc.; Watkins, Jaclyn C. M.D., M.S.. Erythrasma of the Vulva: An Invisible 

Dermatosis. International Journal of Gynecological Pathology, April 9, 2024. 



Referências
LANDSBERG, Gustavo de Araújo Porto et al. Análise de demanda em Medicina de Família no Brasil utilizando a Classificação 

Internacional de Atenção Primária. Ciência & Saúde Coletiva, v. 17, p. 3025-3036, 2012.

MARTÍNEZ-ORTEGA, Jesús Iván; GONZÁLEZ, Samantha Franco. Erythrasma: pathogenesis and diagnostic challenges. 

Cureus, v. 16, n. 8, 2024.

RAO, Angoori Gnaneshwar; KARANAM, Aparna; FARHEEN, Syeda Saba. Erythrasma of palm: Presentation at the rare site. 

Indian Dermatology Online Journal, v. 10, n. 3, p. 356-357, 2019.

WILSON, Barbara B.; WAGENSELLER, Aubrey; NOLAND, Mary-Margaret B. An atypical presentation of erythrasma. Journal of 

the American Academy of Dermatology, v. 67, n. 5, p. e217-e218, 2012.



Obrigada!


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38

