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ANAMNESE

ID: Sexo feminino, 32 anos

QD: "LesOes no umbigo ha 4 anos"
Comorbidades: Nega

* Medicamentos: Nega

* Alergia: Nega

* Antecedentes familiares: Nega



ANAMNESE

HDA: Refere multiplas papulas, pruriginosas, as vezes dolorosas e
sanguinolentas, com surgimento ha 4 anos.

Nega traumas, acometimento de outras areas do corpo, alteracoes
do estado geral ou outras queixas.






Multiplas papulas vesiculosas
milimétricas

Normocromicas e translucidas

Superficie lisa e brilhante

Umbilicais e periumbilicais




Multiplas lacunas

DERMATOSCOPIA Transllcidas e conteludo sero-hematico

Septos esbranquicados

Descamacgao




HIPOTESES DIAGNOSTICAS

ANOMALIA

DOENCA VIRAL ANATOMICA

TUMOR

CUTANEA

PRIMARIA IMUNOBOLHOSA



DOENCAS VIRAIS

« MOLUSCO CONTAGIOSO
* VERRUGAS VIRAIS

* HERPES SIMPLES

* HERPES ZOSTER

lanhez M. P. Cestari S, Enokihara MY, Seize MB. Padrbes dermatoscépicos do molusco
contagioso: estudo de 211 lesbes confirmadas por exame histopatolégico. An Bras
Dermatol. 2011




DOENCAS CUTANEAS
PRIMARIAS

« DERMATITE DE CONTATO
ALERGICA

« PSORIASE
« DERMATITE SEBORREICA

 TINEA CORPORIS

Kieliszak CR, Pollinger TH, Tollefson MM, Griffin JH. Umbilical and
periumbilical dermatoses. 2015 Jun 1;72(6):1066-73.

Fig 3. A Allergic contact dermatitis caused by nickel in a belt buckle. Instructing the patient in
the use of commercially available dimethylglyoxime to test products for nickel will aid in
avoidance of ongoing contact. B. Plaque psoriasis favoring the abdomen and umbilicus.



DOENCAS
IMUNOBOLHOSAS

DERMATOSE POR IGA LINEAR

* Bolhas dispostas em rosetas.
* Periumbilicais, nadegas, coxas e
mucosa oral.

PENFIGOIDE GESTACIONAL

* Placas urticariformes pruriginosas
periumbilicais.
* Gravidez.

Kieliszak CR, Pollinger TH, Tollefson MM, Griffin JH. Umbilical and
periumbilical dermatoses. 2015 Jun 1;72(6):1066-73.



Table I. Primary neoplasms affecting the umbilicus

Benign
Acrochordon™”
Condyloma acuminata’
Dermatofibroma’
Desmoid tumor’
Endometriosis™~*
Epidermal nevus®
Epidermoid cyst’
Granular cell tumor®
Keloid"

Lipoma’
TU M 0 RES Melanocytic nevi (ie, blue, compound, intradermal,

junctional, “special site”)”*"
Neurofibroma®
Pyogenic granuloma
Seborrheic keratosis’
Syringoma (including eruptive)™®
Teratoma’
Umbilical polyp”
Malignant
Adenocarcinoma of urachal elements’
Basal cell carcinoma’
Extra mammary Paget disease™”
Malignant melanoma’
Mycosis fungoides

Squamous cell carcinoma™

Kieliszak CR, Pollinger TH, Tollefson MM, Griffin JH. Umbilical and periumbilical
dermatoses. 2015 Jun 1;72(6):1066-73.




TUMORES
BENIGNOS

ENDOMETRIOSE
UMBILICAL

 Nodulo palpavel.

* Aumento de volume e sangramento
ciclico.

 Dor durante o periodo menstrual.

Kieliszak CR, Pollinger TH, Tollefson MM, Griffin JH. Umbilical and periumbilical
dermatoses. 2015 Jun 1;72(6):1066-73.



TUMORES
MALIGNOS

NODULO DA IRMA MARIA
JOSE (NIM))

e NOdulos ulcerados revestidos com
tecido fibroso.

e Tumor disseminado de uma
malignidade intra-abdominal ou pélvica
subjacente.

Kieliszak CR, Pollinger TH, Tollefson MM, Griffin JH. Umbilical and
periumbilical dermatoses. 2015 Jun 1;72(6):1066-73.




MALFORMACOES CONGENITAS

ANOMALIAS ADQUIRIDAS
. PERSISTENCIADQ DUCTO
ONFOLOMESENTERICO
« GRANULOMA UMBILICAL
« HERNIA UMBILICAL
« LINFANGIOMA CIRCUNSCRITO

Siddhi Chawla, Aditya Charan. Umbilical granuloma. European society of radioly. October
2023. 10.35100/eurorad/case.18294

Victoria G. C. Branco; Carla E. C. de Sousa; Flavio E. F. Morgado. Patent onphalomesenteric
duct. Cadernos de medicinav. 3, n. 1, 2020,




CONDUTA DIAGNOSTICA




* Fluorescéncias estruturas

LUZ DE WOOD : Sangue escuro

Linfa clara
* Queratina brilhante




ANALISE
HISTOPATOLOGICA

 (Canais linfaticos de parede
fina.

* Dilatadas na derme papilar.
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LINFANGIOMA CIRCUNSCRITO
ADQUIRIDO



LINFANGIOMA CIRCUNSCRITO

« Malformacdo rara, classicamente congénita, devido ao desenvolvimento
inadequado dos canais linfaticos.

* Eventualmente adquirida, causada por cirurgia, infeccoes ou radiacao,
interrompendo um sistema linfatico normal e geralmente se apresentando de

forma mais localizada.

 Axilas, mucosa oral, escroto, pénis e vulva.

Singh B, Hoosen K. Peri-Umbilical Lymphangioma Circumscriptum Associated with Intra-Abdominal Lymphatic Malformations. Dermatopathology. 2019 Jun 26;6(2)



LINFANGIOMA CIRCUNSCRITO

* Diagndstico definitivo requer exame histopatoldgico.

* Exames de imagem para descartar malformagdes maiores e mais profundas.

* Tratamento inclui eletrocoagulacao, laser CO2, crioterapia e agentes esclerosantes.

Singh B, Hoosen K. Peri-Umbilical Lymphangioma Circumscriptum Associated with Intra-Abdominal Lymphatic Malformations. Dermatopathology. 2019 Jun 26;6(2)
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Peri-Umbilical Lymphangioma Circumscriptum Associated with Intra-Abdominal
Lymphatic Malformations

Bhavna Singn’r and Koraisha Hoosen




MOTIVOS DA APRESENTACAO

* Relatar um caso clinico de uma condicao incomum em uma localizacao
rara, com apenas um artigo descrito na literatura até o momento.

 Explorar as principais condicoes e anomalias associadas a area
umbilical.

* Enfatizar que alteracbes nessa topografia podem sinalizar condicoes
graves e exigir diagnosticos diferenciais.
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