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Hipotireoidismo

Caso Clínico

Masculino
40 anos 

”Queda de cabelo nas 
costeletas há 6 meses"

Prurido
Queimação





Alopecia areata? 

Hipóteses diagnósticas

Líquen plano pilar? 

Alopecia fibrosante frontal? 









Alopecia Fibrosante 
Frontal



Alopecia Fibrosante Frontal
•Mulheres pós-menopausa
•Perda lenta e gradual dos fios na linha de implantação capilar



Alopecia Fibrosante Frontal

Perda dos pelos das 
sobrancelhas e cílios

Pápulas faciais



Alopecia Fibrosante Frontal

Líquen plano 
pigmentoso

Pseudofranja





Alopecia Fibrosante Frontal
•Etiopatogenia desconhecida
•Cosméticos (protetor solar, cremes 
faciais, sabonetes), alisamentos
•Hipotireoidismo, líquen plano, 
psoríase, vitiligo, DII
•Histopatologia: infiltrado linfocítico 
perifolicular (infundíbulo, istmo e 
bulge), fibrose



Corticoesteroides, inibidores da calcineurina

Inibidores da 5-alfa redutase

Minoxidil

Hidroxicloroquina

Doxiciclina

Isotretinoína, naltrexona, MTX, MMF...

Tratamento



Região frontotemporal, 
costeletas e barba

Alopecia androgenética 
associada

AFF em homens

Incidência 
desconhecida









Motivos da apresentação
Relatar caso raro de alopecia fibrosante frontal em paciente 
masculino jovem

Detalhar as manifestações clínicas e formas de 
apresentação de alopecia fibrosante frontal em homens
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