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Historia Clinica
ID: Feminina, 80 anos, moradora de Campo Grande, Rio de Janeiro, RJ.

HDA:

Paciente em tratamento com Poliquimioterapia (PQT) para hanseniase multibacilar (MHB)
e quadro reacional tipo 1 (prednisolona) ha 6 meses. Referia surgimento de lesdes em
placa eritematodescamativas isoladas ou sobrepostas as lesdes de MH.

Referia prurido importante e que lesdes haviam iniciado apds diminui¢cao da corticoterapia
sistémica para 10mg/dia.



Historia Clinica

HPP:
o Psoriase vulgar (diagnéstico ha 20 anos) em tratamento com Metotrexato 7,5mg/semanais
suspenso em novembro/22 quando iniciou o tratamento para Hanseniase e rea¢ao hansénica.

o Hanseniase Borderline (diagndstico em novembro/22)
m BAAR (+/4+ pelo Wade)
m Baciloscopia (4+/6)

o Hipertensao arterial, dislipidemia

Drogas em uso:
o PQT/MB (6° més)- Rifampicina, Clofazimina e Dapsona.
Prednisolona 10mg/dia
Omeprazol
Caldé ®
Losartana, Rosuvastatina
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Exame fisico:
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Hipotese Diagnostica

Exacerbacdo da psoriase pela retirada do corticoide

usado para tratamento da reacao hansénica tipo 1




CondUta e 1) Realizagéo de histopatoldgico

2) Aumentado a prednisolona para dose anterior (20 mg/dia)
3) Solicitado exames para inicio da Acitretina 20mg/dia

DROGA EFEITO
1 o nivel plasmdtico da droga

Salicilatos, AINE, sulfonamidas, ciclosporina, aminoglicosideos, colchicina, | aexcrecao renal
cisplatina, probenecida

Cloranfenicol, ciprofloxacina, tetraciclina, penicilina, salicilatos, barbitdricos, 1 afragdo livre, por diminuicao da
sulfonilureia, fenotiazinas e fenitoina, sulfonamidas, probenecida, retinoides ligacdo as proteinas.

Dipiridamol Aciimulo intracelular

Inibem a sintese de folato, 1 a toxicidade hematoldgica

Trimetoprim, sulfonamidas,dapsonay barbittricos, nitrofurantoina

Tém o mesmo 6rgao alvo, podendo ampliar a hepatotoxicidade

Retinoides sistémicos, dlcool, estatinas, tetraciclinas, azatioprina

Interacdes medicamentosas do Metotrexato



Bidpsia




Histopatologia

Fotomicrografia HE 40x

Fotomicrografia HE 400x



Histopatologia

Fotomicrografia HE 100x

Presenca de paraceratose e acumulos de neutréfilos na camada cérnea, acantose regular,
agranulocitose e um adelgagamento da epiderme suprapapilar



Histopatologia

Fotomicrografia HE 400x

Infiltrado mononuclear perivascular com presenca de histiocitos



2 SEMANAS DE ACITRETINA
Fotos: Arquivo Joao Avelleira / IDPRDA

- Aumentado dose de Acitretina para 30mg/dia
- Reducéo gradual da Prednisolona 15mg/dia intercalado com 10mg



4 SEMANAS DE ACITRETINA

Fotos: Arquivo Joao Avelleira / IDPRDA

5/07/23:
- Acitretina 30mg/dia
- Prednisolona 10 mg/dia intercalado com 5 mg



7 SEMANAS DE ACITRETINA

Fotos: Arquivo Joao Avelleira / IDPRDA

26/07/23:
- Acitretina 30mg/dia
- Prednisolona 10 mg/dia intercalado com 5 mg



11 SEMANAS DE ACITRETINA
Fotos: Arquivo Joao Avelleira / IDPRDA

23/08/23:
- Acitretina 30mg/dia
- Prednisolona 5mg/dia



EVOLUCAO TRATAMENTO: Fotos: Arquivo Joao Avelleira / IDPRDA
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2 SEMANAS DE ACITRETINA | 4 SEMANAS DE 7 SEMANAS DE 11 SEMANAS DE ACITRETINA

- Prednisolona 15mg/dia - Prednisolona 5mg/dia
intercalado com 10mg/da - Prednisolona 10mg/dia - Prednisolona 10mg/dia
intercalado com Ema/da intercalado com 5ma/da




DISCUSSAO

Psoriase e hanseniase
Epidemiologia

PSORIASE HANSENIASE

Brasil: acomete 1,31% da populacao Brasil: 1,05 por 10 mil habitantes -segundo

lugar entre os paises com maior nimero de
casos no mundo perdendo apenas para a
india




Psoriase e Hanseniase;

Lesdes de Hanseniase Tuberculoide
que apo6s 6 meses de tratamento com
PQT-PB apresentando melhora clinica
da lesao da hanseniase porém piora
das lesdes da psoriase

Fotos: Arquivo Joao Avelleira / IEDS



Psoriase e Hanseniase:

Fotos: Arquivo Joao Avelleira / IEDS

Paciente com hanseniase apresentando importante comprometimento neural com garras e
amiotrofias e lesdes tipicas de psoriase nos quirodactilos, dorso da mao e cotovelos.



DISCUSSAO

Dados epidemiolégicos mostram apenas
alguns casos relatados de sua coexisténcia
(prevaléncia de psoriase em pacientes com
hanseniase tao baixa quanto 0,014%)

Em um relato de caso publicado em 2013
levanta-se a questao de que exacerbacao da
psoriase pode ter sido causada pela
descontinuacao de esteroides ou por uma
melhora geral na resposta imunoldgica apds
0 inicio da terapia multidrogas.

Associated data




CONCLUSAO

Por serem condicdes distintas em termos de causa e mecanismos, parece nao haver
associacao direta entre a prevaléncia de hanseniase e psoriase.

No entanto, a psoriase por ser uma doenca de grande prevaléncia pode ser
coexistente com a hanseniase em paises endémicos.



Motivo da apresentacao:

« Relatar caso de exacerbacdo da psoriase ocasionado pela diminuicao

do corticoide usado para tratamento da reacao hansénica tipo 1.
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OBRIGADA
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