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✓ Masculino, 43 anos;

✓ Diagnóstico de psoríase eritrodérmica;

✓ Encaminhado ao Serviço de Dermatologia do HUGG em 2011;

✓ Histórico de várias internações;

✓ Dificuldade de adesão ao tratamento;

✓ Reação infusional ao infliximabe;

✓ Em uso de: ciclosporina (CsA) 200mg/dia e acitretina 30mg/dia; 

✓ Esquizofrenia paranoide/hipogonadismo;

✓ Tabagista e etilista



| EVOLUÇÃO DO CASO |

✓ No período entre 2011 e 2017 → 6 internações;

✓ 4 mais importantes;

✓ Abandono do tratamento.

05/2011 06/201701/201710/2013



05/2011

Etanercept 

CsA

Acitretina

Adalimumabe

Metotrexate 

Acitretina

Metotrexate

Prednisona 

Adalimumabe

10/2013 01/20172 anos 5 meses 3 anos 3 meses



Outubro  

2013

Internação

➢ Impossibilitado de 

    deambular e de se  

    alimentar

➢ Desidratado

➢ Febril 

➢ Fácies de dor

➢ PASI 65

† Óbito do 

cuidador

06/2017



Descolamento de retalhos 

córneos espessos

 aspecto ‘’engessado”.



Prednisona 

Acitretina 

Cefalexina

CsA

Adalimumabe

10 semanas de 

internação

Melhora evolutiva

significativa 

PASI da alta: 30

09/2017



09/2019 Secuquinumabe 

(SCQ/Anti-IL17)

CsA

2 anos 
Adalimumabe

Metotrexate

CsA 

PASI 7,2



01/202164 semanas

SCQ + CsA

1 ano e

3 meses 
PASI 10 



01/2021
1 ano e

3 meses 

Rizanquizumabe 

(RZQ/Anti-IL23) 

01/2021

64 semanas

SCQ + CsA

Creatinina 1,59
PASI 10 



02/2021
Após 4 semanas 

(dia da 2ª dose 

do RZQ)

PASI 1 
Resposta 

PASI 90 

Suspensão da CsA

e normalização da 

creatinina



08/2023
RZQ

2 anos e 

7 meses 

Estado 

atual 
PASI 2 



08/2023
RZQ 150mg 

12/12 semanas 

Melhora evolutiva marcante

Melhora do aspecto social

PASI 2 
Estado 

atual 

RZQ

2 anos e

7 meses 



| DISCUSSÃO |

✓ Psoríase eritrodérmica (PE) é uma variante rara da psoríase, potencialmente fatal e 

resistente à terapia convencional;

✓ Sintomas sistêmicos graves: distúrbios hidroeletrolítios, disfunção cardiovascular, mal 

absorção, anemia, sepse;

✓  Os imunobiológicos têm mostrado bons resultados terapêuticos na PE. 



| DISCUSSÃO |
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|DISCUSSÃO|
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|  DISCUSSÃO |
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✓ Em estudo de fase 3, publicado em 2022, o RZQ demonstrou eficácia e 
segurança na PE e psoriase pustulosa generalizada em pacientes japoneses.



| MOTIVOS DA APRESENTAÇÃO |

✓ Relatar um caso de psoríase eritrodérmica grave;
✓Destacar a importância da chegada dos novos imunobiológicos;
✓Demonstrar a excelente resposta sustentada ao RZQ em um caso de 

psoríase eritrodérmica.



✓ Luíza Peres Barbosa;

✓ Raffany Pires Brand;

✓ Juliana Guimarães Guerra.

| AGRADECIMENTOS |



|REFERÊNCIAS|

• Yamanaka K, Okubo Y, Yasuda I, Saito N, Messina I, Morita A. Efficacy and safety of risankizumab in 
Japanese patients with generalized pustular psoriasis or erythrodermic psoriasis: Primary analysis and 
180-week follow-up results from the phase 3, multicenter IMMspire study. J Dermatol. 2023;50(2):195-
202.

•  Lo Y, Tsai T-F, Updates on the Treatment of Erythrodermic Psoriasis. Psoriasis (Auckl). 2021;11:59-73.

• Crowley JJ, Langley RG, Gordon KB, Pinter A, Ferris LK, Rubant S et al. Efficacy of Risankizumab versus 
Secukinumab in Patients with Moderate-to-Severe Psoriasis: Subgroup Analysis from the IMMerge Study. 
Dermatol Ther. 2022;12(2):561-575.

• Consenso brasileiro de psoriase 2020: algoritmo de tratamento da Sociedade Brasileira de Dermatologia - 
3. ed. - Rio de Janeiro.

• Gripp, Alexandre et al. Manejo do paciente grave internado. Consenso Brasileiro de Psoríase 2012: guias 
de avaliação e tratamento. Tradução . Rio de Janeiro: Sociedade Brasileira de Dermatologia, 2012.

• Mrowietz, U., Domm S. Systemic steroids in the treatment of psoriasis: what is fact, what is fiction?
Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology, 27(8), 1022–1025.

• Rosenbach M, Hsu S, Korman NJ, Lebwohl MG, Young M, Bebo Jr BF et al. Treatment of erythrodermic
psoriasis: From the medical board of the National Psoriasis Foundation. J Am Acad Dermatol. 
2010;62(4):655-62. 



MUITO OBRIGADO


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15: | DISCUSSÃO |
	Slide 16: |DISCUSSÃO|
	Slide 17: |  DISCUSSÃO |
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21: | AGRADECIMENTOS |
	Slide 22
	Slide 23: MUITO OBRIGADO

