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CASO CLINICO

= |dentificacdao: Sexo feminino, 48 anos, solteira, costureira, proveniente da Reumatologia.

= HDA:

= Surgimento de papulas pruriginosas, algo dolorosas, no dorso e na lateral das maos e nos cotovelos
ha aproximadamente 6 meses;

= Eliminacao de material pela superficie;

= Exacerbagao e melhora espontanea de algumas lesoes.



CASO CLINICO

= HPP:
= HAS / Obesidade

= Lupus Eritematoso Sistémico — inicio em 2008 // Dx em 2012

Cutaneo-articular predominantemente

Bx cutanea compativel com LE

FAN: 1:1280 - nuclear pontilhado fino homogéneo

Anti Ro e Anti La: positivos // C4 baixo // Anti DNA ds: Nao reagente

= QOverlap com AR (?) — FR e Anti-ccp: nao reagentes



CASO CLINICO

= Em uso de:
= MTX 20 mg/sem;
= Acido folico 5 mg 2x/semana
= Prednisona 20 mg/dia — multiplos ciclos prévios.

m | osartana // Ciclobenzaprina // Fluoxetina // AAS

= Hist. Medicamentosa:

= Hidroxicloroquina e azatioprina — suspensas por efeitos adversos.

= Hist. Familiar e social: Nada digno de nota.









Eritema elevatum diutinum?

HIPOTESES DIAGNOSTICAS
| Ericema elevatum dutinum?

%Y

Nodulo reumatoide!? Nodulose por MTX?




EXAMES COMPLEMENTARES

= Exames laboratoriais:
= Hb: 1.8/ Ht:35.6%
= VHS:98/ PCR:78.7 » Atividade de doenca
=  Funcao renal, hepatica, acido urico, glicemia:
normais.

= Fator Reumatoide: Negativo

=  Exame histopatoldgico de 2 papulas da mao direita.
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COLAGENOSE PERFURANTE REATIVA ADQUIRIDA

Dermatose rara

Descrita pela primeira vez em 1967 (Mehregan et al.)

‘ Inicio na idade adulta

Associacao com doencas sistémicas

Karpouzis A, Giatromanolaki A, Sivridis E, Kouskoukis C.Acquired reactive perforating collagenosis: current status. ] Dermatol. 2010 Jul;37(7):585-92.
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Table 3. Acquired reactive perforating collagenosis and
coexisting diseases

Diabetes mellitus with its complications (63 cases, 62.37 % of J

the total)
Chronic ranal insufficiency (12 cases, 11.86% of tha total)

Sclerasing cholangitis =

Acute leukemia®™

AIDS™

Disseminated hamorrhagic varicella-like eruption®.72
Hodgkin's lymphoma®! 48

Prostate carcinoma™

Maligriant histiocytosts™

Masopharynx carcinoma™

Vater's ampulla adenocarcinoma®™-#8

Hepatocellular careinoma™*!

Liver right lobe metastatic carcinoma (primary site unknown)®
Colon carcinoma’™

Serous pleurisy repeated crises™

Lung fibrosts™

Pulmonary aspergillosis®™

Scabies infactiont52.82

Hyperparathyroidism*®

Thyroid function disorders®-"

Poland syndrome™




COLAGENOSE PERFURANTE REATIVA ADQUIRIDA

" Pertence ao grupo das dermatoses perfurantes adquiridas:

Elastose perfurante
serpiginosa

Foliculite perfurante Doenca de Kyrle

= Caracteriza-se pela eliminacao transepidérmica de fibras de colageno degenerado

= Patogenia desconhecida (Trauma local, vasculopatia, hipoxia e estresse oxidativo)

Kollipara H, Satya RS, Rao GR,Attili SK.Acquired Reactive Perforating Collagenosis: Case Series. Indian Dermatol Online J. 2022 Dec 29;14(1):72-76.



COLAGENOSE PERFURANTE REATIVA ADQUIRIDA

Papulas ou nodulos

Umbilicados ou crateriformes

* Pruriginosos / Fenémeno de Koebner

Tronco, superficies extensoras dos MMSS e MMI|

Clinica

Ulceragao epidérmica central
Extrusao de colageno degenerado
Hiperceratose, acantose, hipergranulose

Histopatologia

* Controle da doenc¢a subjacente

* Anti-histaminicos / Ceratoliticos

 Corticoides e retindides (topicos ou sistémicos)
* Fototerapia UVB

Tratamento

Karpouzis A, Giatromanolaki A, Sivridis E, Kouskoukis C.Acquired reactive perforating collagenosis: current status. ] Dermatol. 2010 Jul;37(7):585-92.
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VOLTANDO AO CASO...

= Reavaliagao pela Reumatologia com otimizacao do tratamento para a doenga de base;

= Propionato de clobetasol 0.5 mg/g creme por 4 semanas;

= Melhora das lesoes.



MOTIVOS DA APRESENTACAO

= Relatar o caso de uma dermatose rara e sua possivel associagao com o LES;

= Revisar conceitos sobre esse tema pouco frequente e que carece de dados na literatura;

= Ressaltar a importancia da histopatologia na definicao dessa condigao clinica.
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