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Historia Clinica

@ e 71 anos, feminina, residente do Rio de Janeiro, do lar

* Queixava-se de ferida no labio inferior ha aproximadamente
D 3 anos, com presenca de dor e sangramento intermitente

* Havia realizado biopsia externa com diagnostico de queilite
é actinica com displasia intensa




Historia Clinica

 HPP:
 Hipertensa em uso de
atenolol
 Lupus discoide em remissao
ha 20 anos
e H. Social:

* Nega tabagismo e etilismo
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Exame Fisico

e Aumento de volume do labio
inferior com perda do
contorno labial

* Placa eritematosa com
superficie descamativa e area
exulcerada central




Exame Fisico

* Placa que ultrapassa o
contorno do labio inferior




Hipoteses diagndsticas

—[ Queilite lUpica }
: Queilite actinica
: Liguen plano labial

—[ Carcinoma Epidermoide }




Prova terapéeutica




ao cirurgica

Marcac




Glébulo hemorragico (verde)
Escama branca (laranja)
Vasos em ponto (preto)
Vasos Lineares (branco)
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Epitélio escamoso sem camada granulosa,
adelgacado e infiltrado inflamatorio linfocitario
liguenoide subjacente

Alteracao vacuolar da camada
basal no epitélio da mucosa




Areas brancas sem estrutura
(azul)

Erosdes (branco)

Fundo vermelho (verde)
Globulos e areas marrons sem
estrutura (roxo)

11



Denso infiltrado inflamatorio que envolve Foliculo piloso na profundidade da amostra,
foliculos pilosos e espessamento de com espessamento da sua membrana basal e
membrana basal discreta lesao de interface
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QUEILITE LUPICA




Queilite lapica

* Eritema

e Descamacao

* Hipo/hiperpigmentacao
 Ulceracao e crostas

 Ultrapassa a borda do
vermelhao

e Assimetria

Jin J. Actinic cheilitis or discoid lupus erythematosus? Arch Dermatol Res. 2021 Dec;313(10):889-890. doi: 10.1007/s00403-021-02192-4. Epub 2021 Feb 24.

PMID: 33625556.
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Queilite lapica

e \asos em ponto (azul)

 Areas brancas sem estrutura
(verde)

« Area marrom sem estrutura e
fundo vermelho (roxo)

e Globulos hemorragicos (amarelo)

e Escamas brancas (vermelho)

Salah E. Clinical and dermoscopic spectrum of discoid lupus erythematosus: novel observations from lips and oral mucosa. Int J Dermatol. 2018 Jul;57(7):830-836. doi: 10.1111/ijd.14015.
Epub 2018 Apr 27. PMID: 29700807. 15



Dermatoscopia da queilite lUpica

Primeiro artigo publicado em 2018

Necessita de mais estudos que validem as informacdes descritas ate o
momento

Histopatologia € o padrao ouro para diferenciar as doencas

Ferramenta Util para auxiliar diagnostico e marcacao cirdrgica

Salah E. Clinical and dermoscopic spectrum of discoid lupus erythematosus: novel observations from lips and oral mucosa. Int J Dermatol. 2018 Jul;57(7):830-836. doi: 10.1111/ijd.14015.
Epub 2018 Apr 27. PMID: 29700807. 16



Queilite lupica

LesOes orais ocorrem em menos de 5% dos pacientes com
lUpus eritematoso discoide (LED) e ainda nao ha descrito na
literatura quantas seriam lesoes isoladas

Risco aumentado de desenvolver carcinoma de células
escamosas nas lesdes com cicatrizes de longa data

Walling HW, Sontheimer RD. Cutaneous lupus erythematosus: issues in diagnosis and treatment. Am J Clin Dermatol. 2009;10(6):365-81. doi: 10.2165/11310780-

000000000-00000. PMID: 19824738. 17



Tratamento

Protecao Solar
Cuidados Labiais
(hidratacao)

Corticoide topico
Tacrolimo

Corticosteroides
sistémicos,
Hidroxicloroguina,
Metotrexato

Corticoide intralesional

Walling HW, Sontheimer RD. Cutaneous lupus erythematosus: issues in diagnosis and treatment. Am J Clin Dermatol. 2009;10(6):365-81. doi: 10.2165/11310780-
000000000-00000. PMID: 19824738. 18
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Queilite actinica
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* Descamacao persistente

* Atrofia, coloracao rosea, placas e Escamas amarelas (seta branca)
ceratosicas e crostas * Vasos polimorfos (circulos verdes)
e Ultrapassa a borda do vermelhao e Fundo vermelho

e Assimetrica

Jha AK, Stawinska M, Vinay K, Akay BN, Kaminska-Winciorek G, Sobjanek M, Zeeshan M, Singh A, Ankad BS, Bhat YJ, Lallas A, Apalla Z, Zalaudek I, Errichetti E. Dermoscopic Features of Actinic
Cheilitis and Other Common Inflammatory Cheilitis: A Multicentric Retrospective Observational Study by the International Dermoscopy Society. Dermatology. 2022;238(5):870-875. doi: 20

10.1159/000522602. Epub 2022 Apr 7. PMID: 35390798.
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Lesdes reticulares, papulosas ou em placa
Erosivas, atroficas ou bolhosas
Limitam-se ao vermelhao

Simeétricas

Linhas reticulares brancas (estrias de
Wickham)

Fundo rosa ou violaceo

Vasos lineares, em gancho e pontilhados

Mittal S, Vinitha NM, Chaitra V. Dermoscopy of Isolated Lip Lichen Planus. Indian Dermatol Online J. 2022 Jan 24;13(1):165-166. doi: 10.4103/idoj.IDOJ_858_20.

PMID: 35198499; PMCID: PMC8809156.
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Motivos da apresentacao

1. Relatar um caso raro de queilite [Upica como unica lesao ativa de
LED

2. Demonstrar a importancia da dermatoscopia:
e Em areas nao convencionais
e Para auxilio da marcacao cirurgica

3. Reforcar a importancia de seguir com a investigacao diagnostica
guando houver discordancia clinico-histopatologica
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