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Relato do caso

Identificagao:

BE

Sexo feminino, 30 anos, parda, solteira, recepcionista, natural e residente do Rio de Janeiro

Q Queixa principal:

“bolinhas no corpo”
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2013 2017 Marco 2023
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Surgimento de Busca por atendimento médico, Gestante de 24 semanas
papulas eritematosas no qual foi diagnosticado Doenca relata piora das lesdes
pruriginosas na de Darier, com posterior prévias e surgimento de
porcao superior do estabilizacao das lesOes e novas lesdes semelhantes
tronco abandono do acompanhamento nas regides sem

acometimento prévio
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@; Histdria patoldgica pregressa: }@ Histdria familiar:

Doenca de Darier (2017) o Nega antecedentes familiares
ﬁ? Histdria fisioldgica: ﬁ]\j Histdria social:
tﬁ‘ G1POAO Nada digno de nota















Hipoteses diagnosticas Conduta

Doenca de Darier é‘ Bidpsia da pele para histopatologico

Doenca de Hailey-Hailey

Doenga de Grover : E Corticoide tépico de média poténcia por 15 dias

Eﬁ:é‘ Emolientes
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Atendimento inicial; IG = 24s Reavaliacdo apds 30 dias; IG = 30s
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Atendimento inicial; IG = 24s Reavaliagdao apds 30 dias; IG = 30s
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Reavaliacdo apds 30 dias; IG = 30s




Conduta

X Suspensao do corticoide tépico

[Qje:* Emolientes

(YL

1O:  Fotoprotegio
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Atendimento inicial; IG = 24s IG = 30s IG =34s




18/04/23 16/05/23

IG = 30s Em uso de emolientes; IG = 34s
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Doenca de Darier

Foi descrita por Darier e White em 1889 A prevaléncia é estimada em 1/30.000 - 100.000

E uma genodermatose de heranca autossdmica

) A . . 4 , Atinge igualmente homens e mulheres, com
dominante, a ocorréncia de casos esporadicos € de

pico de incidéncia na puberdade

50%
Mutagao no gene ATP2A2 do cromossomo 12qg23-24 Associagao com anormalidades
qgue codifica a bomba de Ca2+ do reticulo neuropsiquiatricas

endoplasmatico (SERCA2)



Quadro clinico

Papulas queratdsicas, amarelo-acastanhadas, que confluem formando placas de aspecto
untuoso e odor desagradavel

Acometem areas seborreicas como face, couro cabeludo e porcao superior do tronco

Alteracoes ungueais incluem onicolise distal na forma de V, onicorrexe e onicosquizia

Comprometimento da mucosa sob forma de papulas réseas ou esbranquicadas

A exacerbacao das lesdes € comum apds exposicao solar, sudorese intensa, gravidez e
infeccOes



Diagnostico

graos, acantdlise suprabasal

pele

Bidpsia da } . Hiperqueratose, disqueratose com corpos redondos e




Cirargico

Tratamento
Formas graves « Exérese cirurgica
« Dermoabrasao
. Isotretinoina . Lasgr (CO2,
Topico « Acitretina Erbium YAG)
Estilo de vida - Emolientes

. Acido salicilico

« Tretinoina

« Adapaleno

o Corticosteroides

. Fotoprotecao

. Evitar altas
temperaturas

« Utilizar roupas de
algodao



Tratamento

Formas graves

Retinoides sistémicos

- lsotretinoina o (categoria de risco X

Topico « Acitretina

pela FDA)
« Emolientes
. Acido salicilico
« Tretinoina * Acido salicilico (categoria de risco C pela
Adapaleno FDA)

Corticosteroides

Retinoides tdpicos (categorias de risco
C/X pela FDA)

Categoria de risco C pela FDA —
utilizar poténcia baixa a média
durante curtos periodos de tempo




Exacerbacdao em duas gestacoes

Resposta adequada ao uso de corticosteroides
topicos

Hormonios sexuais possam desempenhar um papel
na patogénese da doenca

O hormonio responsavel ainda nao foi identificado

Possivel envolvimento do estrogénio e
progesterona

IL-6 e COX-2 suprimem a expressao do gene
ATP2A2, em cultura de queratindcitos

An bras Dermatol, 67 420 8182, 1092

CASO CLINICO

Doenga de Darier e gravidez

Relato de um caso

Jorge E. Valenciat, Jorge Enrique Enciso!, Cliudia Jacyntho?, Mircio Augusto Avila?,
Isaac Chalon®, Olyntho Rezendes

Case Reports > Acta Dermatovenerol Alp Pannonica Adriat. 2010 Dec;19(4):31-3.

Segmental Darier's disease postpartum and following
tubal ligation

H Tomkova 1, L Varikova, L Pack, | §ternber5k5’r

@ THE JOURMAL OF

DERMATOLOGY
don: 101111/ 1346-8138 13230 Jowmal of Denmatalogy 2016; 43: 275-274%
REVIEW ARTICLE

Darier disease

Atsushi TAKAGI, Maya KAMIJO, Shigaku TKEDA

Daepartient of Desmarolory and Allessalogy, Tuntende University Gradwase School of Medicine, Toleyo, fapan



Motivo da apresentacao

Relatar um caso de genodermatose exacerbada durante a gestacao, com dificil manejo terapéutico
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