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IDENTIFICACAO

Lactente, 1 ano e 6 meses, branco

QUEIXA PRINCIPAL

“Vermelhidao e descamacao em couro cabeludo”

HISTORIA DA DOENCA ATUAL

Mae referia aos 3 meses de idade, surgimento de
papulas ceratdsicas e pustulas em couro cabeludo,
associado a eritema, descamacao e progressao para

outras regioes




HISTORIA MEDICA PREGRESSA

- Edema palpebral e hiperemia conjuntival recorrentes
- Historia gestacional sem intercorréncias
- Sem alergias

- Sem comorbidades

HISTORIA FAMILIAR

Pai com rarefacao capilar difusa e ceratose importante

em membros
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PAPULAS ERITEMATOSAS E
CERATOSICAS EM MMSS

PUSTULAS EM AXILAS
BILATERALMENTE




DERMATOSCOPIA

HIPOTRICOSE COM
PELOS FINOS E

DISTROFICOS




EXAMES COMPLEMENTARES

LABORATORIO

Hemograma, funcao tireoideana, FAN e complemento foram todos

dentro da faixa de normalidade

BIOPSIA

Realizadas 2 biopsias de couro cabeludo e analise histopatologica




ANALISE HISTOPATOLOGICA

BIOPSIA DE VERTEX

HIPERGRANULOSE NO
OSTIO FOLICULAR <=
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BIOPSIA DA REGIAO
INFLAMAGAO AGUDA E
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CERATOSE PILAR ATROFICA

e Conjunto de trés doencas caracterizadas por:

l &
INFLAMACAO ATROFIA DO
HIPERCERATOSE FOLICULAR FOLICULO PILOSO




CERATOSE PILAR ATROFICA

CERATOSE FOLICULAR
ESPINULOSA
DECALVANTE

CERATOSE PILAR ATROFODERMIA
ATROFIANTE DA FACE VERMICULADA

, _ Alopécia cicatricial de couro
Papulas foliculares P

Eritema e cicatrizacao cabeludo, sobrancelhas e

ceratosicas e atrofia

cilios e papulas foliculares

atrofica das sobrancelhas : /i
reticulada na regiao malar

ceratosicas



CERATOSE PILAR ATROFICA

CERATOSE PILAR ATROFODERMIA CERATOSE FOLICULAR
ESPINULOSA

) : Alopécia cicatricial de couro
Papulas foliculares P

Eritema e cicatrizagao cabeludo, sobrancelhas e

ceratosicas e atrofia

cilios e papulas foliculares

rofica da rancelha . -
dETOLIC S'sobra 2 reticulada na regiao malar

/ .
ceratosicas



CERATOSE FOLICULAR
ESPINULOSA DECALVANTE

Heterogenicidade genética

Esta associada com cervatodermia palmo-plantar e alteracdes oculares

(fotofobia, conjuntivite, ceratite e distrofia cOornea)

TRATAMENTO: Deve-se agir de forma precoce, ainda na fase

inflamatoria, com o objetivo de impedir a progressiao do quadro




TRATAMENTO

GRANDE DESAFIO
AGENTES EMOLIENTES E CERATOLITICOS

- Melhoram a textura de pele

CORTICOSTEROIDES TOPICOS E INTRALESIONAIS

- Diminuem o componente inflamatorio

- Resposta transitoria

RETINOIDES ORAIS

- A¢ao no processo de hiperqueratinizacao




TRATAMENTO

GRANDE DESAFIO

ANTIBIOTICOS

- Macrolideos, Tetraciclinas, Penincilina, Rifampicina

- Resultados pobres e variaveis
DAPSONA

- Efeito principalmente em casos com infiltrado neutrofilico importante

LASERTERAPIA

- Epilacao definitiva




Tentativa terapéutica com emolientes e imunomoduladores topicos,

porém com pouca resposta

Atualmente em avaliacdo para inicio de dapsona




MOTIVOS DA APRESENTACAO

RELATAR UM CASO CLINICO DE CERATOSE FOLICULAR
ESPINULOSA DECALVANTE, UMA PATOLOGIA RARA

DEMONSTRAR OS DESAFIOS TERAPEUTICOS DA CFED
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