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Introducao

Apresentamos 3 casos de pacientes

com Doenca de Hailey-

e 1casoo

confirmac

e Doenca de

Hailey ( DHH)

Darier (DD)

0S histopatoldogicamente
tratados com Naltrexona em baixa
dose (3- 4,5 mg/dia)

FOormula Molecular da Naltrexona




CASO 1. Doenca de Hailey-Hailey

ID: feminina, 33 anos
HF: DHH (irmao).
HDA: Lesoeés naregiao genital ha 4 anos.

Ao exame fisico: LesOes eritemato-vegetantes
entremeadas por areas erosadas.

Conduta:

Naltrexona 4,5 mg/ dia VO
Tetraciclina 500 mg de 12/12
Oxibutinina 5 mg/dia /perspirex
Dipropionato de betametasona SOS

Antes 6 meses

Lamina: 898 / 2021
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ID: feminina, 54 anos

HDA:
Lesdes desde 0s 27 anos.

Usou: Clobetasol 0,05%,, Tacrolimo 0,172,
Betametasona, Cetoconazol, Neomicina,
Cefalexina,.

Ao exame fisico:
Vesiculas e hipercromia pos inflamatoria

Conduta:
Naltrexona 4,5mg/dia VO

Antes

Lamina: 1288/ 2021




CASO 3: Doenca de Hailey-Haliley

ID: masculino, 49 anos
HF: DHH (mé&e e irma).

|HDA: Lesoés ha 14 anos. Usou: desonida pomada,
cloridrato de hidroxizina 25 mg/dia

Ao Exame Fisico:

Placas eritematodescamativas escoriadas na
regiao inguinal e axilar bilateral

- | Conduta:

Naltrexona 4,5mg /dia VO

Acido Fusidico 20mg/g+Betametasona 1mg/g Creme.
SOS

Antes
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Lamina: 1340/2022




CASO 4: Doenca de Darier

ID: feminina, 34 anos

HF:
AvO, pai,irmao com Doenca de Darier.

HDA:

|Lesoés em regiao infra-mamaria, pescogo e dorso

desde os 10 anos.

Ao Exame Fisico:

Lesbes maceradas, erosadas eritematosas
disseminadas

Unha com fenda em “V”

Conduta:
Biopsia

[Naltrexona 4,5 mg, Neomicina creme SOS

Lamina: 452/ 2022
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Linha do Tempo
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Naltrexona em Baixa Dose \ A /
(LDN)

O sistema imunoldgico é€ também
regulado pelas endorfinas.

Os receptores opioides (u, k, 0)
estao presentes em todas as
camadas e células da pele.

Influenciam a diferenciagao, migracao
e adesédo celular dos queratinocitos. ¢ naltrexona

WV endorfinas

EE, B; ELSTON, D. M. The uses of naltrexone in dermatologic conditions.
Journal of the American Academy of Dermatology, v. 80, n. 6, p. 1746-1752, jun. 2019. Acesso em: 25 nov. 2020.



Mecanismo
de acao

o O O O

A Levo-naltrexona &€ um antagonista dos
receptores opioides responsavel por:

Regulacéo positiva de liberacao de
endorfinas

A dextro-naltrexona &€ um antagonista do
(TLR-4)

Modula a producao de linfocitos T € B
Reduz a producao de citocinas inflamatorias
(IL6, IL12, TNF alfa)




Relatos de uso em doencas Dermatologicas

Alopecia areata

Atopic allergy

Atopic dermatitis

Autoimmune progesterone dermatitis
Autoimmune urticaria

Bechet's syndrome

Blau syndrome

Bullous pemphigoid

Cicatricial pemphigoid

Cutaneous leukocytoclastic angiitis
Darier Disease

Degos disease thrombotic vasculopathy
Dermatitis herpetiformis
Dermatomyositis

Diffuse cutaneous systemic sclerosis
Discoid lupus erythematosus

Epidermolysis bullosa acquisita
Erythema nodosum

Essential mixed cryoglobulinemia
Grover’s Disease

Hailey — Hailey Disease
Henoch-Schonlein purpura
Herpes gestationis

Kawasaki's disease

_ichen planus

_ichen sclerosus

_inear IgA disease
Microscopic polyangiitis
Pemphigus vulgaris

POEMS syndrome

Psoriasis

Pyoderma gangrenosum

| Eczema




Motivos da apresentacao:

Relatar o uso de uma medicacao de baixo custo,
e poucos efeitos secundarios em doencas
recalcitrantes a outras medicacoes.

Documentar uma série de casos com efeito
positivo do uso da Naltrexona em baixa dose na
doenca de Hailey-Hailey e na Doenca de Darier.
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