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Homem, 47 anos, natural e procedente do Rio de Janeiro

QP: lesOes eritematosas em mmss, mmii e tronco ha 10 dias
associado de prurido intenso. Nega sintomas sistémicos

Sem diagnostico prévio, mesmo tendo consultado com outros
dermatologistas anteriormente

HPP: Inicio de tratamento oncologico devido a Tumor
Testicular de Células Germinativas (Seminoma)
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CASO 1

Especificacdo das
drogas utilizadas
junto ao oncologista

J

alteracoes

compativeis com 0

quadro

Laboratorial: sem
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CASO 1 - Observado uso de Bleomicina, terceiro ciclo
~ > (uso quinzenal > inicio h4 6 semanas)

- Realizado assim diagnostico clinico de
Dermatite Flagelada por Bleomicina

- CONDUTA:

 Discutido com oncologista : substituicao do
tratamento > NEGADO

* Prescrito Doxepina 20 mg/ d + Gelo local
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 Homem, 35 anos, natural e procedente do Rio de Janeiro

* QP: Les0es eritematosas em MMII ha 15 dias com prurido
associado

« ApOs questionado, refere surgimento de lesdes apos 24 h de
Ingesta de cogumelo Shiitake. Relata mesmo episodio anterior
com melhora espontanea e recidiva apds nova ingestao de
cogumelo

* Nega sintomas sistémicos associados

« Em atendimento anterior com colega médico, foi solicitado
histopatologico da leséo

« HPP: Nega uso de medicamentos continuos e doencas associadas
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Camada cornea normal

Camada granulosa sem alteracoes
Acantose irregular

Infiltrado discreto de linfécitos
ao redor dos vasos

Sem extravasamento de vasos




- AVALIADO HISTOPATOLOGICO
* Inespecifico

- LABORATORIO - sem alteragdes ‘




« Com base no exantema peculiar e historia
clinica —> diagnostico de DERMATITE
FLAGELADA POR SHIITAKE



Corticoide oral 0,5
mg kg dia por 10
dias

Suspensao +
Orientacdes sobre
0 Shiitake

Fotoprotecao

J J

Com boa resposta ao

tratamento em 2 semanas







* Primeiramente descrita por Moulin em 1970 - associada a drogas
derivadas da Bleomicina

Bleomicina e agentes anticancerigenos como Peplomicina,
Bendamustina e Docetaxel — 10-20% casos

Doencas inflamatorias (dermatomiosite e doenca de Stil do Adulto)

Cogumelo Shiitake (lentinus edodes) =» Eritema Flagelado /
TOXIDERMA/ Dermatite por Shiitake
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ParVOVI rus B 19 Shiitake dermatitis: the first case reported in Brazil

Dermatite flagelada por shiitake, primeiro relato de caso no Brasil

André Ricardo Adriano' Carlos Daniel Quiroz'
Martha Liliana Acosta' Samantha Rodrigues Talarico'
David Rubem Azulay*

DOI: httpyfdx.doi.org/10.1590/abd1806-4841.20131849



Diminutas papulas eritematosas, petéquias

Lesdes lineares eritematoviolacea agrupadas (Fenomeno de
Koebner ao cogar) com aspecto de “chicotada”

Pode ocorrer prurido intenso, diarréia e pico febril

Exposicao solar pode agravar - reacao de
Fotossensibilidade?

Cleveland Clinic Journal of Medicine June 2016, 83 (6) 417-418; DOI: https://doi.org/10.3949/ccim.83a.15062

Adriano AR, Quiroz CD, Acosta ML, Talarico SR, Azulay DR. Shiitake dermatitis: the first case reported in Brazil. An Bras Dermatol. 2013;88(3):417-
9.



https://doi.org/10.3949/ccjm.83a.15062

BLEOMICINA SHIITAKE

Hiperpigmentacio pos Sem hiperpigmentagdo
mntlamatorio
Placa Violacea Placa eritematosa
Afeta membrana e mucosas Naio afeta membranas e
mucosas

Cleveland Clinic Journal of Medicine June 2016, 83 (6) 417-418; DOI: https://doi.org/10.3949/ccim.83a.15062

Adriano AR, Quiroz CD, Acosta ML, Talarico SR, Azulay DR. Shiitake dermatitis: the first case reported in Brazil. An
Bras Dermatol. 2013;88(3):417-9.



https://doi.org/10.3949/ccjm.83a.15062

 DERMATITE FLAGELADA POR
BLEOMICINA

— Ha uma alteracdo da maturacdo do pigmento

— Metabolismo da Bleomicina se da pela enzima hidrolase

— Ato de cocar induz extravasamento da droga na pele

— Hiperpigmentacédo induzida pela bleomicina pode incluir a |
estimulacao dos melanocitos pelo hormonio
adrenocorticotrofico

— Surge 1-9 semanas apos administracédo da droga

— Resolucdo do quadro: atée 5 semanas apos retirada de
medicacao




 DERMATITE POR SHIITAKE

Reacdo cutdnea ao LENTINAN

Lentinan € um polissacarideo termolabil (ingerir cozido)

Pode induzir uma reacdo cutanea toxica direta ou um hipersensibilidade
de inicio tardio - Fatore imunoldgicos e ndo imunolégicos envolvidos

Induz a producéo de IL-1 e tem efeito vasodilatador
Resolucdo 1-8 semanas

e

FiGURE 1: Shiitake Dermatitis: clinical features. Small erythematous
papules and some petechiae that assumed a linear pattern located
on the trunk and arms



 Dermatite flagelada quando relacionada a doenca
reumatoldgica - maior quantidade de placas inflamatorias e
eritematosas e geralmente associadas a sintomas sistémicos

« E um doenca autolimitada, com bom progndstico

Inespecifico

Descontinuacdo medicacao / shiitake

Corticoide topicos ou orais

o _ 4D
Anti-histaminicos orais T



 Historia Clinica + lesdes cutaneas tipicas

 Laboratorio inespecifico

 Histopatologia: inespecifica



» Relatar dois casos de Dermatite Flagelada com
etiologias diferentes e diagnastico
essencialmente clinico que podem passar
despercebidas, como nos casos apresentados,
dada sua raridade

Relatar a mudanca no padrao de apresentacao da
doenca dada a diminuicao do uso da Bleomicina
e aumento do consumo dos cogumelos Shiitake
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