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Doenca mao-pé-boca no adulto:
Relato de caso

Angela Carolina Nascimento

Carlos Henrique de Matos Milhomens



IDENTIFICACAO:

Masculino, 26 anos, branco, solteiro, médico,
natural de Campos dos Goytacazes e residente

em Niteroi.

QUEIXA PRINCIPAL:

“Manchas no corpo”




Febre e odinofagia
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Papulas e _ i ..
, ‘ Exulceragdo # Papulas com crostas melicéricas
papulovesiculas




Extensdo para
cotovelos, fossas
cubitais e joelhos.

Melhora dos sinftomas
sistémicos




Ausencia de novas lesoes




- Regressdo completa das lesoes na face

- Escamacdo palmoplantar




Evidente involugdo das lesoes das mdos, pés e membros superiores.




- Onicomadeses nas unhas das mados e pés;
- Hipercromia poés inflamatérias.




HISTORIA PATOLOGICA PREGRESSA:

Obesidade. Nega uso de medicacoes.




EXAMES GOMPLEMENTARES

Sorologia IgM para
Rubéola, Sarampo e
Herpes Virus

Sorologia para HIV1/2,
HTLV1/2 e Sifilis

Sorologia para Epstein-Barr
IgM e IgG

Sorologia para
Coxsackie




EXAME HISTOPATOLOGICO
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DOENCA MAO-PE-BOCA



Coxsakievirus Al 6 e
Enterovirus A7l.
Surtos mais graves
associados ao A6 a

partir de 2008.

Alta contagiosidade
Transmissao fecal-
oral e respiratoria

\

Evolucao benigna e
Criancas <5 anos autolimitada (7-10 dias)
Incubacaode 3 a b Raramente
dias desfavoravel podendo

levar ao Obito



A DMPB, infecta 11% dos adultos
expostos, 1% desenvolve
clinica

manifestacdo
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Atypical Vesicular-Bullous
Hand-Foot-Mouth Disease in 2
Adults™

Enfermedad boca-mano-pie atipica
vesiculo-ampollosa en 2 adultos

LY

feet, and oropharyngeal erosions with a self-limited course.?
In recent years, atypical forms of the disease have acquired
clinical and epidemiological importance. These are charac-
terized by a wide array of clinical presentations, unusual
distribution, and greater severity than the classic forms.’
We report 2 cases of adults diagnosed with atypical,
vesicular-bullous HFMD caused by Coxsackievirus A6. The

Contents lists available at ScienceDirect

Journal of Clinical Virology

journal homepage: www.elsevier.com/locate/jcv

Coxsackievirus A6 associated hand, foot and mouth disease in adults:
Clinical presentation and review of the literature

Christopher Downing?, Marigdalia K. Ramirez-Fort*:", Hung Q. Doan¢, Frances Benoist*©,
M. Steven Oberste 9, Farhan Khan?, Stephen K. Tyring*:<*

A infeccdo sinfomdtica no adulto
ndo é comum, provavelmente
devido d meméria imunolégica
ou imunidade cruzada

ORIGINAL STUDY

Histopathology of Hand-Foot-Mouth Disease in Adults and
Criteria for Differentiation From Erythema Multiforme

Almut Boer-Auer, MD*¥ and Dieter Metze, MD*



Manifestacoes Clinicas

Diagnostico
Onicomadese laboratorial por
apoés 3a8 sorologia, cultura e
Descamacdo  semanas do PCR.
palmoplantar inicio do

apos 1a3 quadro
semanas




MOTIVOS DA APRESENTACAO

« Relatar um caso exuberante em adulto de uma
doenca prevalente na faixa etaria pediatrica.

~

| | | ,I
e FNTatizar manirestacoes atinicas da roence
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