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EDITORIAL

Um projeto em construcao

stimados colegas, nossa gestdo em homenagem ao

Prof. Jarbas Porto iniciou 0 ano com diversos desafios. A

conjuntura do pais e da dermatologia exige que sejamos
criativos, reflexivos e criticos. A SBDRJ apoia e da publicidade
as agdes nacionais em que a defesa profissional avance. Em
nivel regional, ainda que as medidas até entdo adotadas nao
tenham sido suficientes para corrigir o descompasso histdrico
necessario ao resgate da importancia da dermatologia, pode-
mos destacar a participagéo, cada vez maior e mais efetiva,
em politicas publicas de salde, sendo certo que a aproximagao
com os gestores vem contribuindo para desmistificar o papel
do dermatologista junto a populacao, além de permitir a intera-
¢ao para discutir normas do interesse da especialidade, como,
por exemplo, questoes referentes ao funcionamento de consul-
torios, junto a Vigilancia Sanitaria municipal. Agoes como cos-
méticos sem ANVISA, Hanseniase e a continuidade da Politica
de Sombras para prevencao ao cancer da pele estdo em pleno
andamento, além das agbes para esporotricose, que vém se
mostrando plenamente exitosas.

Além das agdes que busquem conferir o merecido reconhe-
cimento a nossa especialidade, outra questao de suma relevan-
cia no que diz respeito a defesa profissional refere-se ao exerci-
cio da nossa atividade por profissionais ndo médicos e/ou ndo
preparados. Temos que estar vigilantes e, de acordo com as
leis e regulamentos vigentes, procurarmos evitar 0s eventuais
prejuizos que a populagdo possa sofrer pelo exercicio irregular
da atividade que nos € propria. Com excegao daquelas em que
é possivel adotar medidas em nivel regional - como dendncias
de médicos néo especialistas junto ao CREMERJ, as dendncias
recebidas sao encaminhadas a SBD nacional.

NOTA

Foi na diretoria do Professor Jarbas Porto, em 1988,
que o Rio Dermatoldgico foi criado. Na época, eu era
a secretaria-geral da regional Rio. Depois de algumas
edicoes, sua produgdo foi interrompida. Em 1997,

quando assumi a presidéncia da SBDRJ, o Rio Derma-
tolégico voltou a circular sem interrupgdes até o dia

Considerando ser cada vez mais frequente a procura do gra-
duando de medicina pela formagéo em nossa especialidade e
sabendo que as mudangas necessarias em nivel nacional junto
ao MEC sdo mais demoradas, iniciamos, no nivel regional, cons-
cientizacao desses graduandos contra escolhas inadequadas. A
proposta inclui palestras sobre a escolha e 0 caminho corretos
para a nossa especialidade, com os graduandos e participantes
de ligas, além de simpésios para aumentar o conhecimento da
dermatologia entre eles.

Por Gltimo, mas ndo menos importante, estamos muito fe-
lizes por conseguirmos dar educagao médica continuada com
0s nN0ssos eventos cientificos e manter a nossa reuniao mensal,
com a participagao de todos os Servigos Credenciados da SBD,
com lotagdo de publico e excelente qualidade cientifica. Além
disso, conseguimos, com a ajuda de um dos nossos parceiros,
langar dois novos prémios cientificos para os associados duran-
te o TeraRio. A SBDRJ esta empenhada em promover o conhe-
cimento cientifico de forma continua e com 0 menor custo pos-
sivel, através de varias agoes de incentivo e com parceiros que
apoiam a nossa regional com uma visdo ética e responsavel.

Esperamos nos encontrar muito nesses dois proximos anos
da nossa gestdo. Até breve e um grande abraco.

Egon Daxbacher

Presidente da SBDRJ

de hoje. E com emogéo que novamente volto a cuidar
dessa publicagéo tao importante para a dermatologia
carioca e que nos pée em contato com todo o Brasil.

Luna Azulay
Coordenadora do jornal
Rio Dermatolégico



Reunidoes Mensais

NOVEMBRO DE 2016

REUNIOES MENSAIS &

reunido mensal de novembro contou com a partici-

pacao de 260 associados. O caso vencedor foi Trata-

mento dos angiofioromas da esclerose tuberosa com

rapamicina (HUCFF), seguido pelos casos Dermatite flagelada
(HCE) e Dermatose perfurante (HUGG).

Alexandre Gripp, chefe do Departamento de Dermatologia

do HUPE, co-responsavel pelos ambulatdrios de imunossu-

pressores e imunobioldgicos do HUPE, apresentou a palestra

DEZEMBRO DE 2016

Rituximabe nas doencas bolhosas autoimunes. Gabriela Ca-
sabona, dermatologista especialista pela Santa Casa de Séo
Paulo, membro da SBD, SBCD, AAD, ASDS, ASLMS, ministrou
as palestras Meus quinze anos de cosmiatria — dica e Compar-
tilhando experiéncias pessoal e cientifica na &rea da cirurgia
dermatoldgica. O assessor juridico da SBDRJ, Bruno Gutman,
esclareceu pontos do Cédigo de Defesa do Consumidor rela-
cionados a pratica dermatolégica. ™

reuniao mensal de dezembro teve homenageados,

convidado especial e a posse da diretoria da SBDRJ

eleita para o biénio 2017/2018. Egon Daxbacher
assumiu a presidéncia ao lado de Thiago Jeunon, vice-
-presidente, e disse que pretende dar continuidade as agoes
desenvolvidas até aqui e avangar em novas propostas, bus-
cando novas conquistas. Egon prometeu uma gestao auste-
ra, voltada para a valorizagao do exercicio da profisséo e da
qualificacdo do especialista.
“Estamos muito felizes por continuar a frente da SBDRJ, e,
agora, com mais responsabilidade sobre 0s rumos a seguir,
procurando sempre superar os desafios e trazendo inova-
cOes”, disse 0 novo presidente a uma plateia com aproxima-
damente 200 associados.
A reunido contou com a presenca do atual secretério municipal
de Salde do Rio, Carlos Eduardo, que, na ocasiao, ja tinha o

Caso vencedor do ano

caso vencedor do ano foi Tuberculose cutanea :

relato de caso (HUGG); seguido por Tricoepitelio-

ma mdltiplo familial com carcinomas basocelulares
(HUGG). Na terceira colocagao ficou o caso Tratamento
dos angiofibromas da esclerose tuberosa com rapamicina
(HUCFF).

0 primeiro colocado foi premiado com passagem, hospe-
dagem e inscrigdo para 0 meeting da AAD, de acordo com
as normas do regulamento do prémio. O segundo colocado
assegurou um pacote de inscrigoes para 0s maiores eventos
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nome indicado para ocupar o cargo. A palestra principal, Le-
soes melanaciticas na infancia, foi ministrada pelo professor
adjunto, mestre e doutor e coordenador do Grupo de Derma-
toscopia da Escola Paulista de Medicina, Sergio Hirata.

José Alvimar, professor da UNIRIO, foi o grande homenageado
de dezembro. “Quero agradecer a todos aqui presentes, cole-
gas, dermatologistas; quero fazer um agradecimento especial
aos ex-alunos e queridos da UNIRIO, fonte imprescindivel de
estimulo e aprendizado. Quero agradecer ao Flavio (Luz) por
essa homenagem, que faz esse um dos dias mais felizes da
minha vida”, disse, emocionado.

0 professor aposentado da UFF, Wilton Noronha, recebeu, em
nome de todos os associados antigos da SBDRJ, uma placa
comemorativa e nao conteve a emogao. “Eu me emociono fa-
cil, e aqui ndo foi diferente. Que alegria em receber os abragos
de colegas”, disse, agradecendo a homenagem. ™

da SBDRJ em 2017: Dermatopatologia Comparativa, Cos-
miatria & Laser, TeraRio e Dermatoscopia. O terceiro coloca-
do ganhou uma inscri¢ao para o TeraRio, um dos principais
eventos da regional Rio em 2017.

Os trabalhos foram avaliados pela comissao cientifica da
SBDRJ composta pelos colegas Ant6nio Francesconi, Car-
los Barcaui, Carlos Martins, Flavia Freire e Maria Auxiliadora
Jeunon. A SBDRJ agradece a participagéo de todos os residen-
tes que apresentaram trabalhos em 2016. Independentemente
de premiagdo, a participacao de todos foi um sucesso. M

Veja a galeria
de fotos
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Residente revelacao no meeting da AAD

la ganhou o Prémio Cientifico Residente Revelagao Bayer

2016 com o case Tuberculose Cutanea e a premiacao foi

participar do Encontro Anual da American Academy of
Dermatology (AAD), de 3 a 7 de margo de 2017, em Orlando,
na Fldrida. A experiéncia marcara sua vida e sua carreira na
dermatologia. “0 Congresso foi maravilhoso, com uma progra-
magao que antecipa novidades do mercado. Fiquei encanta-
da. Contribuiu muito para a minha formagao. Recomendo aos
residentes se empenharem para ganhar o prémio revelagao
da SBDRJ", conta entusiasmada Helena Casmie, residente do
3° ano do Hospital Universitario Graffrée e Guinle (HUGG). m

MARCO DE 2017

Helena Camasmie: “Foi uma experiéncia marcante para a minha carreira”.

Primeira reuniao mensal do ano traz novidades sobre o cancer da pele

primeira reunido mensal do ano, em 29 de margo, no

Colégio Brasileiro de Cirurgites, teve a participagéo de

340 dermatologistas e superou as expectativas. Entre
os temas da pauta, atualizagdo com algumas novidades trazidas
da reunido da Academia Americana de Dermatologia (AAD),
novas tecnologias para tratamento, abordagens atualizadas
sobre tumores e orientagOes sobre a vacinagdo contra a febre
amarela. “Tivemos discussdes novas sobre temas variados com
toque refinado da parte académica. Trouxemos para o debate
atualizagbes, novidades e artigos cientificos que contribuem
com a formacao do dermatologista”, comemorou o presidente
da SBDRJ, Egon Daxbacher.

0 caso vencedor foi Poroma écrino: o papel da derma-
toscopia no diagnostico (Hospital Federal da Lagoa), de Paulo
Fernando Barbosa de Camargo Andrade, Karilena Fernandes
Souza, Naiara Luiza Bordignon, Larissa Harumi Tanaka, Rachel
Grynszpan e Juliana Marques da Costa. Em segundo lugar,
ficou Dermatite Granulomatosa Reativa : relato de caso (Hos-
pital Universitario Gafrée e Guinle), de Carlos Arthur Figueire-
do Athayde, Luciana Ferreira Araljo, Ricardo Barbosa Lima,
Antonio Macedo DAcri e Carlos José Martins. Na terceira
colocagao, Queilite Folicular: uma manifestagao do prurigo
actinico? (Hospital Federal de Bonsucesso), de Mayara Reis
de Oliveira, Paula Carolina Costa Souza, Luciana Lentz Pereira,
Priscila Soares de Souza, Beatrix Sabdia Zink e Thiago Jeunon
de Sousa Vargas.

A palestra principal, sobre o Ecos do Meeting, da American
Academy of Dermatology (AAD), foi apresentada por Fabiano
Leal, Luna Azulay, Regina Schechtman e Rodrigo Pirmez. Fabiano
Leal falou sobre o aprimoramento de tecnologias novas, como a
criolipdlise, melhorando o resultado e diminuindo efeitos adver-
sos do tratamento, e sobre novidades para o rejuvenescimento
genital feminino, a partir da aplicagéo de radiofrequéncia. Luna
Azulay abordou o impacto psicossocial das doengas dermatol-
gicas cronicas correlacionadas ao absentefsmo e presenteismo,
e das inovagdes dos tratamentos para acne, rosacea e vitiligo.
Regina Schechtman apresentou os mais modernos antif(ingicos
orais indicados para pitirfase versicolor e para as ornicomicoses.
Rodrigo Pirmez focou nos tratamentos de alopecia androgenéti-
ca e alopécia areata.

A necessidade de aprofundar os estudos sobre a genética
dos tumores para melhorar o combate ao melanoma é um cami-
nho sem volta na opiniao de Luna Azulay. “Temos que aprender
genética. Do contrario, seremos meros receitadores’ e ndo mais
meédicos”, disse Luna.

Ana Luisa Sampaio falou sobre a febre amarela baseada
no material reunido por ela e por Jodo Avelleira. “Temos que
estar atentos ao risco de vacinar e aos efeitos adversos”,
alertou Ana Luisa. Na avaliagdo de Egon Daxbacher, é preci-
S0 avaliar caso a caso. Ele anunciou estar em construgao um
protocolo da SBDRJ para orientar os dermatologistas sobre o
tratamento da doenga. ™
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Coquetel e quiz nas boas-vindas
aos residentes 2017

2017, realizado no dia 16 de margo. Ao todo, foram 70 par-
ticipantes R1 e R2 dos servigos credenciados da SBDRJ.
As 18h30 teve inicio o brinde de boas-vindas, seguido de uma
apresentacao institucional da SDB e da SBDRJ. As 19h40 foi
aplicado o quiz cientifico e, as 20h, comegou o coquetel de con-

Foi um sucesso 0 evento de boas-vindas aos residentes

fraternizagdo patrocinado pela Profuse-Aché Derma. Acesse
nosso site e veja as fotos do evento. www.shdrj.org.br ™
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SBD nacional esclarece acao contra o CFO

0 inicio do ano circulou na internet uma informacéao de

que a Sociedade Brasileira de Dermatologia teria de-

sistido de participar de uma agao judicial movida por
vérias entidades questionando uma resolugao do Conselho
Federal de Odontologia sobre aplicagéo de toxina botulinica e
preenchedores. O vice-presidente da SBD, Sergio Palma, falou
com exclusividade ao jornal Rio Dermatoldgico e esclareceu as
ddvidas em relagao ao episodio.

Rio Dermatoldgico: Sobre o que trata a agao?

Sergio Palma: A ago proposta trata de tentativa juridica em
anular os efeitos da resolugao n° 176/2016 do Conselho Fede-
ral de Odontologia (CFO), que permitiu a aplicacao/utilizacao
de toxina botulinica e preenchedores por cirurgides-dentistas.

RD: O que diz a resolugao do CFO?

SP: AResolugdo n° 176/2016 no seu Art. 1° autoriza a utilizagéo
da toxina botulinica e dos preenchedores faciais pelo cirurgiao-
-dentista, para fins terapéuticos funcionais e/ou estéticos, des-
de que ndo extrapole sua area anatbmica de atuagao. E con-
sidera como area anatomica de atuagéo clinico-cir(rgica do
cirurgido-dentista:

§ 1°. A érea anatomica de atuacao clinico-cirdrgica do cirurgiao-
-dentista é superiormente ao 0sso hioide, até o limite do ponto
nasio (0ssos proprios de nariz) e anteriormente ao tragus, abran-
gendo estruturas anexas e afins.

§ 2°. Para o0s casos de procedimentos nao cirtirgicos, de finalida-
de estética de harmonizagéo facial em sua amplitude, inclui-se
também o terco superior da face.

RD: Quais as entidades que estdao movendo a agao?

SP: A acao foi inicialmente proposta pela Associagdo Meédi-
ca Brasileira (AMB) e Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica
(SBCP). Ap6s, houve ingresso do Conselho Federal de Medicina
(CFM) e da Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD).

RD: Ha quanto tempo a agéo foi movida?
SP: Houve duas agbes propostas. Uma datada de 2016 e outra
do dia 22/03/2017.

RD: Circulou uma informagéo na internet de que a SBD nacional
teria desistido da acao. Isso é verdade? O que ocorreu, de fato?
SP: Primeiramente, esclarecemos que a atual gestao tam-
bém foi surpreendida com a noticia, assim como todos 0s

Sergio Palma, vice-presidente da SBD

seus associados, em decorréncia de publicagao veiculada
na internet. No caso, como se pode aferir dos autos do pro-
cesso, a desisténcia da acdo se deu de forma conjunta entre
as sociedades médicas signatarias que possuia 0 mesmo
escritdrio de advocacia patrocinando a causa. Assim, ocor-
reu a desisténcia da primeira agao, diante varias questoes
técnico-juridicas, e auséncia de comunicagao entre o0 escri-
torio anteriormente contratado e a atual diretoria da SBD.

RD: Por que o advogado da causa retirou a agao e deu
fim ao caso?

SP: Verificando os autos do processo em relagao a SBD, o escri-
tério de advocacia que patrocinava a causa nao possuia, no pro-
cesso, procuracao da SBD autorizando-o a representé-la. Essa
solicitacéo foi feita pelo juiz da causa, por duas vezes, e ndo
foi apresentada a referida procuragao, ainda na gestéo anterior.

RD: J4 existe nova acéo sendo movida sobre o mesmo as-
sunto? Desde quando? Houve troca de advogado?

SP: Sim. As mesmas entidades médicas desistentes da
acao anterior ingressaram com uma nova agao dias de-
pois. Essa nova acgao foi distribuida no dia 22/03/2017. A
atual gestao da SBD, buscando reestruturar o seu departa-
mento de defesa profissional, contratou novo escritério de
advocacia especializado em Direito Médico e Sociedades
de Especialidades Médicas, que ja esta tomando as medi-
das pertinentes.

RD: As mesmas entidades envolvidas na primeira acao es-
tao nessa nova acao? Quais sao elas?

SP: Sim. Estao nesta agdo a AMB e SBCP, como autoras. O
CFM e a SBD estao como assistentes. Todavia, ndo descar-
tamos novas agoes a serem providas pela SBD. ®

Rio Dermatolégico 7
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CAPA #

Planos e metas da nova gestao da SBDRJ

Thiago Jeunon, Claudia Alcantara, Joaquim Mesquita, Egon Daxbacher, Daniel Obadia, Regina Schechtman, Fabiano Leal e Joao Paulo Niemeyer.

nova diretoria da SBDRJ tem como diretrizes mestras
para 0 mandato a defesa profissional, a interagao com
entidades governamentais do municipio e do estado
para avangar em ag0es relacionadas as doengas de interesse
publico no Rio de Janeiro, e a aproximagao com os associa-
dos. O presidente da entidade, Egon Daxbacher, e o vice-pre-
sidente, Thiago Jeunon, contam ao Rio Dermatoldgico sobre
0s planos da gestéao Jarbas Porto para o biénio 2017-2018.
“Vamos investir e avancar nas diretrizes do nosso esta-
tuto, como a exceléncia em eventos cientificos, a pesquisa e
a promocao do conhecimento para os associados. Mas nos-
sa gestdo estard muito voltada para a sociedade. Queremos
investir em agdes que tragam retorno para a populagéo”,
diz Egon. Esse trabalho, de fato, j& comecgou. Egon iniciou 0
mandato com duas grandes acoes de Comunicagao alertan-
do a populagao sobre os riscos da exposigao excessiva ao
sol do verdo no Rio: concedeu entrevista ao Globo Comuni-
dade, da Rede Globo, e fez entrada ao vivo para conversar
com os internautas na pagina do Centro de Operacbes da
Prefeitura (COR), que, numa parceria com a SBDRJ, passou
a dar informagoes sobre a incidéncia de radiagao ultraviole-
ta no Rio durante a estagdo mais quente do ano.

8 Rio Dermatoldgico

“Nessa aproximacdo com o poder publico, queremos
colaborar com a elaboragao de legislacdes de interesse da
dermatologia; oferecer apoio técnico para formulagao de poli-
ticas dentro da nossa especialidade; contribuir na elaboragao
de guias e diretrizes para atendimento e tratamento de pa-
cientes. Enfim, agbes que possam representar a melhoria da
qualidade dos servigos prestados a populagdo e do exercicio
da profissao do municipio e no estado”, explica o presidente.

Essa linha de atuagéo ja vinha sendo desenvolvida por ges-
toes anteriores das quais Egon Daxbacher e Thiago Jeunon
participaram. Entao, explica Egon, a ideia é avancar e apro-
fundar esse trabalho. “Na gestdo passada, por exemplo,
produzimos o guia do cancer da pele. Nossa meta agora é
produzir o guia da hansenfase. Nossa linha serd a mesma:
apoiar tecnicamente a gestao da salde, sugerir e apoiar le-
gislagao que traga beneficios a populagao e ao exercicio da
dermatologia”, diz ele.

“Queremos incentivar uma gestao participativa, envolvendo
os coordenadores de departamentos, e pretendemos atuar jun-
to as universidades, organizando e estimulando ligas de derma-
tologia, para trabalhar junto aos estudantes na conscientizagao
sobre os melhores caminhos para a especializagéo”, revela Egon.




Para o vice-presidente, Thiago Jeunon, a marca do man-
dato sera de uma gestao austera, focalizada no associado,
com forte atuacdo em defesa profissional, na educacao
médica continuada e nas boas praticas de relacionamento
associativo com as demais regionais e a SBD nacional.

“Vamos estreitar o relacionamento com as autoridades
plblicas, em busca de melhorias nas condicbes de atendi-
mento, notificagdo e prevencao das doencas da pele e des-
tacando a SBDRJ como entidade representativa da derma-
tologia na cidade do Rio de Janeiro. Vamos atuar na defesa
profissional de forma eficiente e integrada, orientando os
associados quanto as boas normas de publicidade e ética,
ocupando os espagos na midia relacionados a dermatologia e
dando encaminhamento as denlncias de atuacao/propagan-
da indevida de profissionais ndo médicos dentro dos limites
da nossa especialidade médica“, complementa Thiago.

Na defesa profissional, a nova diretoria também j& co-
mecou a agir, respondendo a primeira denlncia recebida
nesta gestdo. “Houve a publicagdo de um texto no site de
uma clinica particular em que a médica que assinava se
apresentava como dermatologista sem ser, de fato. Toma-
mos imediatamente as providéncias cabiveis: notificamos a
clinica e encaminhamos a questao para o Cremerj (Conselho
Regional de Medicina), para a devida fiscalizacdo. A SBDRJ
nao tem funcdo nem poderes de fiscalizacdo. Nosso papel
vigiar e encaminhar para o 6rgao fiscalizador”, explica Egon.

A atencao aos eventos cientificos e 0 bem-estar do as-
sociado também estarao na lista de prioridades. “A regional
¢ a parte da SBD que tem o contato mais direto e cotidiano
com o associado. Cabe a nds fomentar um ambiente no qual

0 associado se sinta bem, acolhido e representado. Nossas
principais metas sao realizar eventos de alto nivel cientifico,
que proporcionem educagdo medica continuada de exce-
lencia, sem necessidade de deslocamento entre cidades e
dentro de um calendario racional e otimizado”, conta Thiago.

0 vice-presidente enumera também acoes de relaciona-
mento com patrocinadores e a atengéo com o equilibrio finan-
ceiro da entidade como focos da nova gestao. “Estamos in-
vestindo em inovacéo e profissionalismo nas negociagoes de
patrocinio dos eventos e na otimizagao dos custos da SBDRJ,
zelando pela salde financeira da regional e proporcionando
atividades com Gtima relagéo custo/beneficio”, diz Thiago.

Entre as acOes implementadas anteriormente, Thiago
conta que devera ser ampliada a Politica de Sombras. “As
inovagdes quanto ao formato da reunido mensal deram mui-
to certo e serao mantidas. Houve grande profissionalizagao
na forma de apresentar e negociar as oportunidades de
patrocinio que a SBDRJ oferece e estamos aprofundan-
do este processo. A reforma da sede nos possibilita uma
melhor utilizacdo do espaco para cursos pequenos, com
custos reduzidos, um processo que se iniciou ano passado
e vamos manté-lo”, diz.

Thiago deixa escapar que havera novidades no relacio-
namento da SBDRJ com os associados, mas prefere nio
adiantar detalhes. “Estamos com um projeto muito bacana
que estreitara o relacionamento da SBDRJ com o associado.
Mas, por enquanto, & uma surpresa que esperamaos concre-
tizar brevemente. Do ponto de vista pessoal, espero conse-
guir colocar em pratica as ideias inovadoras que tenho para
o formato do DermaRio”, completa o vice-presidente. ™

Algumas acoes da lista de prioridades da nova gestao

A Pleitear junto ao poder pdblico que as notifi-
cacoes compulsdrias sejam online, simplificando todo
0 processo burocratico que dificultam as notificages
atualmente, feitas em formularios de papel.

A Elaborar o Guia de Procedimentos para a Hanse-
niase para médicos, com identificagdo e manejo dos efei-
tos adversos dos medicamentos da poliquimioterapia e dos
antireacionais.

4 Pleitear a incorporagédo da paracoccidioidomi-

cose na notificagdo compulsdria da SES (Secretaria de
Estado de Salde do Rio de Janeiro).

4 Desenvolver agoes em parceria com o Cremer]
e a Somerj (Sociedade Médica do Estado do Rio de Ja-
neiro) para envio de material informativo aos médicos
das redes publica e privada do estado sobre doengas
dermatoldgicas.

4 Desenvolver ages para dar visibilidade ao Dia
Estadual de Luta contra a Hanseniase.

Rio Dermatolégico 9



EVENTO &

Diretoria promove parceria com
Vigilancia Sanitaria Municipal

nova diretoria da SBDRJ ja arregacou as mangas e

comegou a colocar em pratica a aproximagao de or-

gaos publicos com o objetivo de desenvolver acoes
e politicas de interesse publico. O presidente da SBDRJ,
Egon Daxbacher, e a subsecretaria municipal de Vigilancia,
Fiscalizagao Sanitaria e Controle de Zoonoses, Marcia Ro-
lim, se reuniram em abril e firmaram uma parceria entre as
duas instituicées para o desenvolvimento de campanhas e
outras agoes no Rio de Janeiro.

A proposta € trabalhar em conjunto na divulgagao de te-
mas considerados prioritarios pelas duas entidades e na pro-
ducéo de material direcionado a populagéo, como cartilhas
de esclarecimento sobre doencas, como a esporotricose, e
sobre cosméticos comercializados sem registro na ANVISA
e, portanto, fora das normas técnicas exigidas no pais.
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Egon Daxbacher e Marcia Rolim também deram um
passo importante para o entendimento e a discussao das
normas da Vigilancia Sanitaria para consultorios. Ficou
acertada uma nova reunidao para debater a adequacéo de
procedimentos que envolvam o 6rgdo e os dermatologis-
tas do Rio de Janeiro. ®
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Encontro de Cirurgioes Dermatologicos:
Curso de procedimentos em consultorios

interesse crescente dos associados pelo tema levou

a SBDRJ a criar um curso especial este ano dedica-

do exclusivamente ao dia a dia do especialista: 0 14°

ECD - Procedimentos de Consultério. Essa edigao serd nos

dias 30 de junho e 1° de julho, sexta e sdbado, das 8h as 18h.

0 evento é coordenado por Joaquim Mesquita, Curt Treu e
Felipe Mauricio, e os cursos praticos por Claudia Alcantara.

“A ideia de produzir o evento surgiu porque observamos

0 aumento da procura por esse tipo de assunto dentro do

Simpésio Cosmiatria & Laser. Entdo, decidimos aprofundar
o debate num curso especifico”, conta Joaguim Mesquita.

“Teremos um evento inovador, com cursos praticos e

temas tedricos de alta aplicabilidade, visando dos mais ex-

Alo

minoxdi

perientes aos residentes. Nosso objetivo é estimular o der-
matologista para a cirurgia dermatoldgica, descomplicando
e atualizando”, diz Curt Treu.

A programagao deste primeiro curso vai reunir aulas
praticas (30/6) e tedricas (1/7) sobre microagulhamento,
anatomia voltada para procedimentos, radioeletrocirurgia,
ablativa fracionada e nao fracionada, pérolas cirlrgicas, e
“Estamos com um novo
conceito, com temas atuais, voltados para a pratica diaria
do consultdrio”, conta Felipe Mauricio.

As aulas teoricas serao ministradas no auditorio da Se-
cretaria Municipal de Salde, na Gavea, e as aulas praticas
na Santa Casa de Misericordia, no Centro. ™
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EVENTO &

Dermatopatologia Comparativa realizado
em marc¢o supera publicos anteriores

0 auditério do Hotel Windsor Flérida, no Flamengo, ficou lotado. A cada ano aumenta o interesse dos associados pela dermatopatologia.

curso de Dermatopatologia Comparativa realizado
nos dias 24 e 25 de margo no Hotel Windsor Fl6-
rida, no Flamengo, foi um sucesso. O compareci-
mento de 160 participantes superou 0s anos anteriores.
No formato idealizado pelos professores Maria Auxiiadora
Jeunon Sousa e Thiago Jeunon, as aulas expositivas sao
baseadas na comparacao de diagnésticos para facilitar
o0 aprendizado. O curso apresenta questdes que servem
como preparagao para a prova pratica para obtengao do
Titulo de Especialista da SBD nacional. O evento desse
ano foi coordenado pelo vice-presidente da SDBRJ, Thia-
go Jeunon, por Daniel Obadia e Gustavo Verardino.
Na sexta-feira, 24, o curso comegou as 13 horas com
a aula Pele Normal, apresentada por Maria Auxiliadora
Jeunon Souza, seguida por outras trés aulas: Alteragoes
da camada cornea (Daniel Obadia), Alteragdes da cama-
da de Malphigi (Renata Zamolyi), e Doencas de interface
(Mayra Rochael). Depois do coffee break, foram apresen-
tadas mais quatro aulas: Células que infiltram a derme
(Luciana Pantale&o), Doenca psoriasiformes e espongio-
ticas (Aretha Nobre), Infecgdes e infestagoes superficiais
(Danielle Quintella), e Infecgdes e infestagdes profundas
(Leonardo Quintella).

12 Rio Dermatoldgico

No sébado, 25, o curso comegou mais cedo, as 8h30.
Foram ministradas dez aulas: Cistos (Cesar Bastos Ju-
nior), Hanseniase e correlagéo clinica (Maria Auxiliadora
e Egon Daxbacher), Paniculites (Daniel Obadia), Tumores
mesenquimais partes moles (Gustavo Verardino), Neo-
plasias, hiperplasiais e hamartomas da epiderme (Enoi
Villar), Doencgas de depoésito (Maria de Fatima Scotela-
ro Alves), Nevos melanociticos e melanomas (Thiago
Jeunon), Doengas bolhosas (Thiago Jeunon), Linfomas
cutaneos (Tulia Cuzzi), e Tumores anexiais (Olga Harris).
As 16h40, teve inicio a discussao e resolucdo do teste
pos-curso. As 17h30, houve o encerramento. O curso foi
considerado excelente pelos participantes. M

Os coordenadores Daniel, Thiago e Gustavo com Egon Daxbacher
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Definida a programacao cientifica
do proximo curso de Dermatoscopia

préximo curso de Dermatoscopia sera realizado no dia 25 picos mais avangados, para aqueles que tém experiéncia e de-

de novembro, das Sh as 16h30, no Hotel Windsor Flori-  sejam aprofundar seus conhecimentos. Dentre os especialistas

da, no Flamengo. A programagéo cientifica foi cuidado-  convidados para ministrar o curso, destaque para a participagao
samente elaborada pelos coordenadores Carlos Barcaui, Claudia  de Bianca Soares da Costa Sa, médica do AC Cancer Center de
Alcantara e Juliana Marques. A grade aborda desde questes  SP. com grande experiéncia em mapeamento corporal total. Ins-
basicas, para 0s que querem comegar a usar a técnica, até t6-  crigdes pelo site da SBDRJ. Confira a programagéo:

T —
CBERMATOSCOPIA

5 DE BEASHERA DE DERMATCRONHAA
FEIONAL RO DE IANEIRD)

8:30-8:45  BOAS VINDAS

Egon Daxbacher, Juliana Marques
e Carlos Barcaui

9:00-9:10  Avaliagdo de Casos Pré-Curso Carlos Barcaui
9:10-9:30  Critérios dermatoscdpicos antigos e recentes e Abordagem em duas etapas  Alice Mota Bucard

8:50-9:00 ABERTURA

Correlacionando  histopatologia e microscopia confocal com a

9:30-9:50 . Juan Pineiro Maceira
dermatoscopia
9:50-10:10  Nevos melanociticos Luiza Kassuga
10:10—10:30 Como diagnosticar o Nevo de Spitz/ Reed Juliana Margues da Costa

10:30 - 10:50 DISCUSSAQ

11:10-11:30  Lesdes tumorais ndo melanociticas e suas apresentacdes dermatoscdpicas  Juliana Marques da Costa
11:30-11:50 Melanoma Carlos Barcaui

11:50 - 12:10  Mapeamento Corporal total Bianca Costa Soares de S (SP)
12:10-12:30 DISCUSSAQ

13:30-13:50 Dermatoscopia aplicada a cosmiatria Luciana Abreu
13:50 - 14:10  PadrGes vasculares e como interpreta-los Carlos Barcaui
14:10—14:30  Dermatoscopia de lesdes da face Janine Pontes de Miranda

14:30 - 14:50  DISCUSSAQ

15:20 - 15:40 Pseudomelanomas Gabriella Campos
15:40 — 16:00 Dermatoscopia de lesdes ungueais e acrais Bianca Costa Soares Soares de Sa (SP)
16:00—16:30 Discussao de casos que trouxeram aprendizado Carlos Barcaui e Juliana Marques

Rio Dermatolégico 13



LANCAMENTO

POLITICA DE SOMBRAS 4

Acéo do Dezembro Laranja realizada na praia de Ipanema na cidade do Rio de Janeiro.

Secretaria Municipal de Saude
adere a Politica de Sombras

a abertura do verdo, a SBDRJ, a Secretaria Municipal
de Salde (SMS) e o Centro de Operacgdes Rio (COR)
se uniram para langar uma campanha de orientagéo
aos cariocas sobre prevencao do cancer da pele. A acao
marcou a adesao da SMS a Politica de Sombras, elaborada
pela regional Rio de Janeiro, que tem duas diretrizes princi-
pais: informacao a populagao sobre prevencao do cancer da
pele, com divulgacéo do indice de radiacéo UV, e adequagao
do mobiliario urbano a fim de proporcionar um maior nimero

Divulgacao na midia
0 lancamento do Dezembro Laranja e a parceria com

a SMS e o COR foram veiculadas no Bom Dia Rio, da Rede
Globo; no Blog do Ancelmo, do jornal O GLOBO; no portal

Fusion Water OC

Protetor solar de base aguosa com
toque seco e efeito matte.
Controla e reduz a oleosidade da pele.

Exclusiva tecnologia SAFE-EYE TECH™:
evita o ardor nos olhos.

www.isdin.com.br Elisdinbrasil

de 4reas de protecdo contra a exposicao direta ao sol. A
parceria inaugurou o Dezembro Laranja no Rio. O langamen-
to da campanha foi no Centro de Operagdes Rio (COR), que
passou a fornecer informagdes sobre prevencéo e radiagao
UV em suas midias e sobre o aplicativo Protegao UV, desen-
volvido pela SBDRJ. Participaram do langamento e da cole-
tiva a imprensa o entao presidente da SBDRJ, Flavio Luz, o
atual vice-presidente, Thiago Jeunon, e o entdo secretario
municipal de salde, Daniel Soranz.

G1; na Band TV; na TV Boas Novas; nas radios Tupi e
Brasil; na EBC (que inclui a Agéncia Brasil); e ganhou um
ao vivo de 23 minutos no Facebook do COR. =

oF
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@isdin.brasil



SISTEMA FILTRANTE DE

ANTIOLEOSIDADE

www.shdrj.org.br

Dia C de combate ao cancer da
pele é sucesso no Rio

r % ._

Dermatologistas voluntarios na campanha Dia C de Combate ao Céncer da pele.

s cariocas responderam ao chamado e compareceram
aos postos de atendimento gratuito da campanha Dia C
de Combate ao Cancer da Pele, realizada no sabado, 26
de novembro. Foram instalados 10 postos onde atuaram 200
voluntarios entre dermatologistas e residentes de dermatolo-
gia. O atendimento incluia exame e hidpsia de lesdes suspei-
tas. A campanha foi anunciada em espacos nobres de radios,
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jornais e TVs do Rio. Foram examinadas aproximadamente mil
pessoas na capital. A campanha foi anunciada em espagos
nobres de radios, jornais e TVs do Rio. Egon Daxbacher con-
cedeu entrevista ao vivo ao Reporter Rio, telejornal local da TV
Brasil. A agdo teve insergoes na 1? e na 22 edi¢ao do RJTV, da
Rede Globo, e foram veiculadas matérias sobre a campanha na
Band, Rédio Globo, entre outros.
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Guia da SBDRJ

A SBDRJ langou também em dezembro o Guia de Re-
feréncia Réapida - Cancer da Pele, para a Atengao Priméria
a Salde. A publicagao foi produzida pelos dermatologis-
tas associados Ana Luisa Sampaio, Ana Paula Frade, Bru-
na Melhoranse, Flavia Freire, Flavio Luz, Julia O Campo,
Lucia Azevedo e Maria Katia Gomes, e pelos represen-
tantes da Secretaria Municipal de Satde Michael Duncan
e Armando Norman. &
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4° TeraRio, em outubro, promete sucesso
das edicoes anteriores e mais interatividade

organizagdo do 4° TeraRio, que acontece nos

dias 6 e 7 de outubro, no Windsor Marapendi,

na Barra da Tijuca, promete repetir o sucesso
das edigbes anteriores e trazer algumas novidades. A
formula aprovada até aqui, com debates sobre temas
relacionados ao cotidiano no consultdrio, serd acom-
panhada por palestras e aulas praticas. Mas havera a
oportunidade de maior interatividade dos participantes
por envio de mensagens pelo aplicativo Whatsapp.

“A edicdo 2017 do TeraRio serd parecida com as anterio-
res, porque a formula deu certo. Mas este ano procuraremos
nao repetir temas e realgar alguns topicos importantes que
possam ndo ter sido completamente explorados nas edigdes
anteriores”, explica Ana Luisa Sampaio, uma das coordenado-
ras deste que se firmou como um dos principais eventos do
calendério da SBDRJ.

“Vamos ter um bom tempo para os debates e estimularemos
a plateia a tirar dividas sobre todos os temas abrangentes da
dermatologia, como cosmiatria, dermatologia clinica (terapéuti-
ca topica e sistémica), e cirurgia”, completa Ana Luisa.

Outro ponto que recebera atengao especial no 4° TeraRio é
0 da interatividade. Os participantes serao incentivados a par-
ticipar durante as palestras e debates enviando mensagens
pelo Whatsapp.

A edicao passada do TeraRio foi realizada simultaneamente
ao 9° Simpésio Nacional de Cosmiatria e Laser da Sociedade
Brasileira de Dermatologia (SBD), 0 que atraiu profissionais de
varias partes do pais e contribuiu para o enriquecimento da

troca de experiéncias com o publico presente. Para Ana Luisa
Sampaio, 0 4° TeraRio tem tudo para repetir esse sucesso.

“A expectativa ¢ de que tenhamos mais participantes que
a edicdo anterior. O Ultimo evento atraiu muita visibilidade por-
que foi realizado paralelamente ao simpésio da nacional. Isso
atraiu muitos especialistas que nao conheciam o evento. Com
isso, acreditamos que mais dermatologistas devam se inscre-
ver este ano, porque conheceram e aprovaram o formato,
acharam o TeraRio dinamico e diferente”, diz a coordenadora.

A programacao esta em fase de elaboracdo. Serdo man
tidas as sessoes sobre as dermatoses mais frequentes no
consultério, o bloco com tema multidisciplinar, eventos ad-
versos de medicamentos, tratamentos topicos e sistémicos,
e também a Ultima sessdo e mais elogiada, que é a mesa
redonda de discussao de casos clinicos com fotos projeta-
das para os debatedores.

0 formato inédito faz com que o TeraRio tenha se torna-
do um evento comentado e esperado por dermatologistas
do Rio e de fora do estado. E, segundo Ana Luisa, a ideid
é que os profissionais figuem cada vez mais a vontade
para trocar experiéncias.

“0 mais importante € a plateia se sentir confortavel para
tirar todas as dvidas. A Comisséo Cientifica trabalha ardua-
mente todo ano para selecionar palestrantes que tenhant
expertise e gostem de compartilhar sua experiéncia. Quere-
mos cada vez mais experts dividindo conosco as questoes
do dia-a-dia dos seus consultdrios e contribuindo com suas
vivéncias no TeraRio”, conclui Ana Luisa. ™
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CASO VENCEDOR - NOVEMBRO 4

Tratamento dos angiofibromas da
esclerose tuberosa com rapamicina

Servicos Credenciados:
Hospital Universitario Clementino Fraga Filho — HUCFF

Autores:

1. Bruna Dicker Bastos Amorim (Amorim, BDB)
2. David Rubem Azulay (Azulay, DR)

3. Eliane de Dios Abad (Abad, ED)

4. Simone Saintive (Saintive, S)

Autor principal:
Bruna Diicker Bastos Amorim

Relato de caso:

Quatro pacientes portadores de ET, sendo um do sexo
feminino e trés do sexo masculino, com idades variando en-
tre 8 e 11 anos participaram do estudo, sendo que o Pacien-
te 4 ingressou 2 meses apds 0s outros.

Foram submetidos a tratamento dos angiofibromas fa-
ciais com gel de rapamicina a 2% (conseguido através de
maceragao de comprimidos de rapamicina 2mg misturados
com gel de Aristoflex) e posologia de uma aplicagao didria.
A duracéo proposta do tratamento foi de seis meses, com
avaliagbes mensais dos pacientes. Exames laboratoriais
foram coletados no inicio do tratamento e posteriormente
com trés e seis meses de uso do gel. Esses ndo sofreram
alteracdes no decorrer do estudo. O nivel sanguineo de ra-
pamicina foi dosado com trés e seis meses de tratamento,
apresentando-se indetectavel nas amostras. Nenhum efeito
colateral como eritema, prurido ou descamagao foi relatado
ou observado.

Os resultados serdo apresentados através de ima-
gens comparando o inicio e o final do tratamento (Figuras
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Introducao:

Esclerose Tuberosa (ET), também conhecida como
Doenca de Pringle-Bourneville ou Epiloia, € uma doenca
genetica, de carater autossomico dominante, que possui
uma trfade composta por retardo mental, epilepsia e an_
giofiboromas™. Séo relevantes no ambito da Dermatolo
gia as maculas hipo/acrémicas, placa shagreen, fiboromas
ungueais e angiofibromas faciais2. Diversos tratamentos
tém sido propostos, dentre os quais, destacamos 0 uso
de rapamicina tdpica para os angiofibromas faciais?56789

1,2,3,4,5,6). Ressalta-se ainda a melhora da placa shagre-
en da Paciente 1, mesmo nao sendo o objetivo principal do
estudo.

Discussao:

A ET é uma doenca genética, de carater autossomico
dominante, decorrente de mutagoes dos genes supressores
tumorais conhecidos por TSC1 e TSC2. Essa mutacéo, atra-
vés da via do mTOR (alvo da rapamicina em mamiferos) leva
a formacgao de tumores benignos, conhecidos como hamar-
tomas, em diversos 6rgaos do corpg!?34683.10,

As manifestacées cutaneas da esclerose tuberosa de-
vem ser facilmente reconhecidas, pois em muitos casos, 0
diagnéstico da doenca é feito pelo proprio Dermatologista.
Destacam-se as maculas hipo/acromicas, placa shagre-
en, fibromas ungueais e em especial, os angiofibromas
faciais"*89.

Os angiofibromas manifestam-se por volta de 5 a 7 anos
de idade e acometem ate 80% dos pacientes com a doenca.
Clinicamente apresentam-se como papulas normocrémicas
ou eritematosas, que afetam principalmente a regiao malar,
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mento e sulco nasogeniano, de forma simétrica e bilateral.
Geralmente sdo mdltiplas lesdes, que podem coalescer e
tornar-se desfigurantes’3579,

Diversos tratamentos ja foram propostos, sendo o mais
recente a aplicagdo de rapamicina topica. A rapamicina é
um imunossupressor utilizado na profilaxia de rejeicao de
transplante. E considerada um inibidor da via mTOR, pois
liga-se a mesma inibindo a fungdo de crescimento tecidual
e proliferacao celular, com consequente diminuicao dos ha-
martomas presentes na doenca. Foi associada a esclerose
tuberosa quando pacientes transplantados renais, fizeram
uso de rapamicina via oral e foi observada melhora impor-
tante dos angiofibromas faciais*®.

Porém, a rapamicina s esta disponivel no mercado sob
a forma de comprimidos e solugdo oral. Portanto, para con-
seguir o composto topico, optou-se por maceracao de com-
primidos adicionados a algum veiculo**°. Resultados satis-
fatdrios, como os dos casos relatados, tém sido descritos*®.
Ainda faltam mais estudos para definir tempo de tratamen-
to, taxa de recorréncia e efeitos colaterais tardios. Porém,
concluimos que a rapamicina € um medicamento com possi-
bilidade de formulagao e eficacia topica. A concentracéo de
0,2% mostrou-se satisfatéria para pacientes pediatricos. O
veiculo gel ndo apresentou efeitos colaterais. A apresenta-
cao de uso tdpico torna-se importante devido ao fato de ndo
haver absorgéo sistémica do imunossupressor. ™

1- Figuras 1 e 2: Paciente 1 — inicio e final
do tratamento (6 meses).

3- Figuras 5 e 6: Paciente 3 — inicio e final
do tratamento (6 meses).

Este artigo tem
contetdo extra.

Use seu leitor codigo QR
para acessar.
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2- Figuras 3 e 4: Paciente 2 — inicio e final
rdo tratamento (6 meses).
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4- Figuras 7 e 8: Paciente 4 — inicio e 4 meses
de tratamento.
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CASO VENCEDOR - MARCO 4

Poroma écrino: o papel da dermatoscopia

no diagnostico

Servicos Credenciados:
Hospital Federal da Lagoa

Autores:

Paulo Fernando Barbosa de Camargo Andrade - Camargo An-
drade, PFB

Karilena Fernandes Souza - Souza, KF

Naiara Luiza Bordignon - Bordignon, NL

Larissa Harumi Tanaka - Tanaka, LH

Rachel de Lima Grynszpan - Grynszpan, RL

Juliana Marques da Costa - Costa, JM

Autores:
Paulo Fernando Barbosa de Camargo Andrade

Relato de caso:

Paciente do sexo feminino, 49 anos, com queixa de
lesdo na mao ha 15 anos, com crescimento progressivo.
Nega dor local e sangramento.

Ao exame dermatoldgico, apresenta na palma esquer-
da leséo tumoral de coloragéo eritemato violacea, super-
ficie de aspecto lobular com area de exulceragao central,
consisténcia firme, aderida a planos profundos, medindo
3cm (Figura 1). Na dermatoscopia, foram observados ul-
ceracao, areas vermelho leitosas, cordées brancos, lagos
venosos e estruturas vasculares com halo branco distribui-
das de forma homogénea na superficie da lesao (vasos em
grampo, puntiformes, glomerulares e lineares irregulares)
(Figura 2). Além disso, em diversos campos foram visuali-
zados vasos em flor (Figura 3) e vasos em folha (Figura 4).3

Baseado na apresentacao clinica e principalmente nos
achados da dermatoscopia, suspeitou-se de PE. Foi rea-

20 Rio Dermatolégico

Introducao:

0 poroma écrino (PE) é uma neoplasia benigna com
origem no acrossiringeo. £ mais frequente em adultos com
idade superior a 40 anos sem predilecao por sexo. Clinica-
mente, apresenta-se como papula ou placa Unica, assinto-
matica, eritematosa, podendo ser também normocromica
ou hipercrémica, com crescimento lento e, geralmente,
didmetro menor do que Z2cm. Localiza-se, preferencial-
mente, na planta e na palma mas pode ocorrer na regiao
cervical, face, tronco e couro cabeludo. Embora incomum,
é descrito sua evolugao para porocarcinoma. O tratamen-
to é a exérese cirlrgica da lesdo.! O desenvolvimento de
mltiplos poromas com distribuigao acral ou disseminada
é raro e recebe 0 nome de poromatose.2

lizada biopsia excisional que confirmou o diagnéstico no
exame histopatoldgico. Neste, foram observadas faixas de
células tumorais, que se anastomosam, originadas na por-
cao inferior da epiderme (Figura 5). O limite entre os que-
ratindcitos e as células tumorais era evidente devido a sua
aparéncia menor com nicleo arredondado e intensamente
basofilico (Figura 6). O estroma apresentava numerosos
vasos dilatados (Figura 7).4

Discussao:

0 diagndstico de PE pode se tornar um desafio na
pratica dermatolégica. Por se tratar de uma doenca rara
com apresentacdes clinicas diversas, que podem sugerir
neoplasias cutaneas como carcinoma espinocelular, car-
cinoma basocelular e melanoma amelanético, nao é in-
comum que lesdes de PE causem preocupacao tanto aos
dermatologistas quanto aos pacientes. Nesse contexto, a
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dermatoscopia pode auxiliar no diagndstico, pois embora
a maioria dos achados seja inespecifica, a presenca dos
vasos em flor e em folha sugere fortemente a hipdtese de
PE, visto que até o presente momento, ndo foram descri-
tos em nenhuma outra dermatose.

Um estudo realizado com 7 casos de PE com confirma-
cao histopatoldgica mostra que a estrutura mais frequen-
temente encontrada no exame dermatoscépico do PE é o
halo branco perivascular (86%), seguido de area verme-
lho leitosa (71%), vasos em grampo e vasos glomerulares
(71%). Ocasionalmente, podemos encontrar vasos lineares
irregulares(43%) e uIceragéo(ZB%).5

Em 2009, Aydingoz descreveu vasos em flor, que sao
vasos ramificados com estrutura circular no final das suas

Referéncias:

1. Burns T, Breathnach S, Cox N, Griffiths, editors.
Rook's Textbook of Dermatology. 8th edition. New York:
Ed. Blackwell Science; 2010.

2. Bolognia JL, Jorizzo JL, Schaffer JV. Dermatology.
3rd ed. Philadelphia, PA: Elsevier Saunders; 2012.

3. Aydingoz IE. New dermoscopic vascular patterns
in a case of eccrineporoma. J EurAcadDermatolVenereol.
2009;23:725-6.

4. Elder DE, Elenitas R, Johnson Jr BL, Murphy GF, Xu
X, editors. Lever's histopathology of the skin.10th edition.
Philadelphia: Ed. Lippincott; Williams &Wilkins; 2009.

5. Ferrari A, Buccini P, Silipo V, De Simone P, Maria-
ni G, Marenda S, et al. EccrinePoroma: A Clinical-Der-
moscopic Study of Seven Cases. ActaDermVenereol.
2009;89:160—164.

6. Shalom A, Schein O, Landi C, Marghoob A, Carlos B,
Scope A. Dermatoscopic Findings in Biopsy-Proven Poro-
mas. Dermatol Surg. 2012;38:1091-1096.

7. Nicolino R, Zalaudek I, Ferrara G, Annese P, Giorgio
CM, Moscarella E, et al. Dermoscopy of EccrinePoroma.
Dermatology. 2007;215:160-163.

ramificagoes, e vasos em folha, que s&o vasos ramificados
com anastomose distal dos ramos, como novas estruturas
dermatoscopicas observadas em uma lesao de PE.3
Posteriormente, em 2012, foi publicado a maior série
de casos com avaliagdo dermatoscopica de 19 poromas.
Foram descritos achados inespecificos como polimorfismo
vascular com halo branco, area vermelho leitosa, ulcera-

cdo e escamas. Foi sugerido que a presenga de vasos em
flor e vasos em folha vistos em 8 dos 19 casos (42%) con-
tribui fortemente para o diagnéstico de PES

0 objetivo deste artigo é apresentar os achados der-
matoscopicos tipicos de PE que podem auxiliar na sua
identificacdo e no diagndstico diferencial com neopla-
sias malignas. M

Poroma ecrino

Poroma ecrino
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Congresso da SBD na Costa do Sauipe
tem precos especiais para residentes

Médicos residentes de todo o pais podem garantir lugar no
72° Congresso da Sociedade Brasileira de Dermatologia com
precos especiais até o dia 2 de junho. O presidente do Congres-
s0, Paulo Machado, conseguiu baratear os custos para possibili-
tar 0 acesso dos jovens a vasta programagao cientifica nacional
e internacional. “Reduzimos em 25% o prego da inscrigdo e o
transfer sera gratuito para quem se hospedar fora do resort.
Pensamos nessa comodidade porgue os residentes podem en-
contrar didrias mais em conta em hotéis e pousadas préximas”,
explica Paulo.

0 72° Congresso da Sociedade Brasileira de Dermatologia
sera realizado na Costa do Sauipe, na Bahia, entre 7 e 10 de
setembro. A programacao vai reunir especialistas brasileiros e
de outros paises e ja esta disponivel no site do evento. “0 local
do evento é paradisiaco, localizado de frente para o mar. Tinha-
mos o desafio de vencer essa competicéo entre o lazer, o mar
e a magia da Bahia e chamar o pdblico para as salas. Por isso,
nos empenhamos em caprichar na programagao cientifica”,
diz Paulo Machado. Estdo confirmadas as presengas de sete
convidados internacionais, dentre eles, Bruce H. Thiers, editor

Informe

0 Conselho Consultivo da SBDRJ se reuniu na sede da entida-
de no dia 3 de abril, as 19h30, para deliberar sobre a aprecia-
cao das contas do exercicio de 2016; a previsao orcamentaria
para 2017; apresentacao do relatdrio do secretario-geral re-

lativo a0 ano de 2016; indicacao dos membros do Conselho
Fiscal e seus suplentes; assuntos gerais. As contas de 2016 e
a previsao orcamentdria para 2017 foram aprovadas.

Esta foi a primeira reunido anual. De acordo com o estatuto
da SBDRJ, o Conselho Consultivo devera se reunir ordinaria-

do Journal of American of Dermatology e membro do Departa-
mento de Dermatologia da Medical of South California; Jean-
-Frangois Nicolas, especialista em imunologia clinica e alergia,
chefe do Hospital Lyon-Sud e professor da Universidade Claude
Bernard Lyon; Martin Sangueza, secretério da Sociedade Lati-
noamericana de Patologia; e Merete Haedersal, professora de
Dermatologia na Universidade de Copenhague. As inscrigoes
podem ser feitas diretamente no site da SBD ou do préprio
evento, no enderego www.dermatobahia2017.com.br B

mente duas vezes ao ano por convocagao do presidente da
SBDRJ ou de, no minimo, 1/3 de seus membros.

Membros do Conselho Consultivo que participaram da reu-
nido: Ana Mosca, Flavio Luz, Marcia Ramos e Silva, Adriana
C. Correia, Beatriz Trope, Cleise Eiko Ishida, Fabiano Leal, Jo-
aquim Mesquita Filho, Leandra Metsavaht, Marcio Soares
Serra, Sueli Carneiro.

Membros da diretoria que participaram da reuniao: Egon Dax-
bacher, Thiago Jeunon, Claudia Gomes e Regina Schechtman.




AGENDA

2017

l 30 DE JUNHO € @1 DE JULHO DE 2017
EDC: PROCEDIMENTOS DE CONSULTORIO

l 06 € 07 DE OUTUBRO DE 2017 - windsor marapendi - Barra Da Tijuca
4° TERARIO DA SBDRJ

l 15 DE NOVEMBRO DE 2017 - windsor Florida - Flamengo
CURSO DE DERMATOSCOPIA

I 21 € 02 DE DEZEMBRO DE 12017
PRINCIPIOS BASICOS DE LASER

Para inscri¢des e informagdes, acesse o site da SBDRJ:
www.shdrj.org.br
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Sociedade Brasileira de Dermatologia - Regional Rio de Janeiro

6 e 7 de outubro de 2017

Windsor Marapendi - Barra da Tijuca

Venha participar de um debate dinamico sobre as
dermatologias clinica, cirdrgica e cosmiatrica!
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