Da

omunicogio &

8 olheiras de Aman-

da Djehdian, segun-

| da colocada na filti-

W i edigdo do Big Bro-

er, viraram alvo de pisdas

um dos assuntos mais ¢o-

glem:ados durante os trés

meses de confinamento, O

mal, que atinge principal-

mente mulheres na faixu dos

85 anos, tem diversas cau-

sas, mas a hoa noticia é queé

pogsivel ainenizar as man-
chas com técnieas simples.

Nacaso de Amanda, a ori-

gem & genética. Fla édescen-

denle de arménios, povo em

que € comum a pignenta- .

Asmanchas sdode
origem genéticaou
ligadas anoltes mal
dormidase alergias

_ respiratdrias

|
¢Eo ueentuada nosolhos. Pa-

ra disfarcar as marcus, nex

BBR recorria 3 maquiagem,
especialmente aos correti-

vog. Além disso, a moga de
28 anos chegou a se subnie-
ter até a aplicagdes de um

medicamento para preen-

cher e clarear a drea perto

los ollios, antes de entrar
reality show.

A coordenadora da Socie-

narkefing

Ciente: Sociedade Brasileira de Dermatologia do Rio de Janeiro
Veiculo: O Dia - Saude
ta: 10/04/2015
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Participante da Oltima edigao do BBB, Amandarecorreu amamlla‘ge eaplicagindemedicamantas

dude de Dermatologia do
Rio de Junciro Gabriella Al
iiguerque alerta essa Weul-
capode ser eficaz, mas & pre-
cisoantesconsnltar um espe-
ciulisla. Ja as civurgias, diz,
56 580 validay ¢ casos de
bolsas 30b 0s olhos.

* Gabriella sugere 0 uso de
cremes com agio deaconges-
Licnante, para ajudar na cir-
culacie sangultica. “Uma

boa ideia também & massa-
gear o8 olhos & colocar eom-
pressas com chi de camomi-
lu o regiag?, cita.

Algm da causa genétiva, a
olheira pade surgir devido a
noites mal dormidas. ao ex-

cesso de melanina ne orga-

nismo e 8 ulerging. Gabriela
explica que dermir mal e su-
frev de vinite alérgica alte-
ram a civculagionnlocal, an-

gissru desu} astlmmw

mentundo 4 yuantidade de.
pigmento que dd a cor roxa d
pele. Ja o envelhecimento,
que provoca perda de gordn-
 facial, lambém acelera o
aparecimento de olllums,‘
diz ela. “Outro favor & o aci-
mulede melanina. Com oex-
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